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Предисловие 

В а ж н ы м з в е н о м в с и с т е м е з д р а в о о х р а н е н и я я в л я е т с я катего

р и я с р е д н и х м е д р а б о т н и к о в , о т к в а л и ф и к а ц и и к о т о р ы х з а в и с я т п р о 

ф и л а к т и к а р я д а з а б о л е в а н и й и ж и з н ь п а ц и е н т а . 

У ч и т ы в а я б о л ь ш у ю роль с т а р ш е й ( г л а в н о й ) м е д с е с т р ы в о р г а 

н и з а ц и и л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о г о п р о ц е с с а в о т д е л е н и и , д о с т а 

т о ч н о е в н и м а н и е в к н и г е у д е л е н о е е м н о г о г р а н н о й д е я т е л ь н о с т и . 

О б ш и р н ы й р а з д е л и з д а н и я п о с в я щ е н т а к ж е д о к у м е н т а м , п р и 

к а з а м , и н с т р у к ц и я м , р е г л а м е н т и р у ю щ и м с е г о д н я р а б о т у м е д и ц и н с 

ких с е с т е р . 

Д о с т а т о ч н о п о л н о о т р а ж е н ы о с н о в н ы е п р и н ц и п ы р а б о т ы с р е д 

него м е д п е р с о н а л а с а к ц е н т о м на п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и е м е р о п р и я 

т и я . О с в е щ е н ы о с н о в н ы е п р и к а з ы и и н с т р у к ц и и , р е г л а м е н т и р у ю щ и е 

р а б о т у Л П У . О с о б ы й п о д х о д к п р о в е д е н и ю п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х 

м е р о п р и я т и й и о к а з а н и ю н е о т л о ж н о й п о м о щ и п р и в ы я в л е н и и б о л ь 

н ы х с о с о б о о п а с н ы м и и н ф е к ц и я м и т а к ж е д и к т о в а л н е о б х о д и м о с т ь 

в к л ю ч е н и я д а н н о г о р а з д е л а в с п р а в о ч н и к . 

В с п р а в о ч н и к е д а н а к л и н и ч е с к а я к а р т и н а и р а с с м о т р е н ы в о 

п р о с ы о к а з а н и я э к с т р е н н о й п о м о щ и б о л ь н ы м п р и ч а с т о в с т р е ч а ю 

щ и х с я н е о т л о ж н ы х с о с т о я н и я х . 

Д а н н ы й с п р а в о ч н и к о к а ж е т н е о ц е н и м у ю у с л у г у с р е д н и м м е 

д и ц и н с к и м р а б о т н и к а м в их п р а к т и ч е с к о й д е я т е л ь н о с т и , а т а к ж е 

у ч а щ и м с я м е д у ч и л и щ всех п р о ф и л е й о б у ч е н и я . 
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б ) р а н е е , д о у с т а н о в л е н и я у них п с и х и ч е с к о г о з а б о л е в а н и я 

о т б ы в а в ш и х н а к а з а н и е з а с о в е р ш е н н ы е п р е с т у п л е н и я ; 

в) в с т р у к т у р у п с и х о з а к о т о р ы х в х о д я т с и м п т о м ы , о б у с л а в 

л и в а ю щ и е п о т е н ц и а л ь н у ю о б щ е с т в е н н у ю о п а с н о с т ь ( и м п е р а т и в н ы е 

г а л л ю ц и н а ц и и , н е к о т о р ы е ф о р м ы б р е д а и д р . ) ; 

г ) с т р а д а ю щ и х п с и х о п а т и е й , х р о н и ч е с к и м а л к о г о л и з м о м , н а р 

к о м а н и е й и с о в е р ш и в ш и х о б щ е с т в е н н о о п а с н ы е д е я н и я в п с и х о т и 

ч е с к о м с о с т о я н и и и п р и з н а н н ы х в э т о й с в я з и н е в м е н я е м ы м и . 

К а р т о ч к а - с о о б щ е н и е з а п о л н я е т с я н а к а ж д о г о такого б о л ь н о г о 

п р и в з я т и и его на у ч е т и п р и с н я т и и с у ч е т а и в т р е х д н е в н ы й с р о к с 

м о м е н т а п р и н я т и я с о о т в е т с т в у ю щ е г о р е ш е н и я п е р е с ы л а е т с я в о р г а н 

в н у т р е н н и х д е л по м е с т у ж и т е л ь с т в а б о л ь н о г о с ц е л ь ю о б е с п е ч е 

ния о р г а н и з а ц и и н а б л ю д е н и я з а п о в е д е н и е м б о л ь н о г о с и л а м и у ч а 

с т к о в ы х и н с п е к т о р о в м и л и ц и и в с о о т в е т с т в и и с р е к о м е н д а ц и я м и 

в р а ч а - п с и х и а т р а . 
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(с изменениями от б февраля 2004 г.) 298 

Правила допуска лиц к работе с наркотическими средствами 

и психотропными веществами. Утверждены Постановлением 

Правительства РФ от б августа 1998 г. № 892 

(с изменениями от 6 февраля 2004 г.) 298 

Приложение к Постановлению Правительства РФ от 30.06.98 № 681 

Перечень наркотических средств, психотропных веществ 

и их прекурсоров, подлежащих контролю в Российской Федерации .... 305 

Список наркотических средств и психотропных веществ,' 

оборот которых в Российской Федерации запрещен в соответствии 

с законодательством Российской Федерации и международными 

договорами Российской Федерации (список I) 305 

Приложение 5. Правила хранения и учета наркотических 

лекарственных средств и специальных рецептурных бланков 

в лечебно-профилактических учреждениях (извлечения) 310 

Приказ № 330 от 12.11.97 г. с изменениями № 205 от 16.05.2003 г 311 
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Приложение № 1. Примерная форма договора на передачу 

наркотических средств и психотропных веществ для уничтожения 320 

Приложение № 2. Акт приема-передачи наркотических средств 

и психотропных веществ, дальнейшее использование которых 

в медицинской практике признано нецелесообразным 323 

Приложение № 3. Акт уничтожения наркотических средств 

и психотропных веществ, дальнейшее использование которых 

в медицинской практике признано нецелесообразным 324 

Типовые требования по технической укрепленное™ 

и оснащению средствами охранно-пожарной сигнализации 

помещений с хранением наркотических средств 325 

Приложение № 2. Форма специального рецептурного бланка 

на наркотическое лекарственное средство 330 

Приложение № 5. Правила хранения и учета наркотических средств 

и психотропных веществ и специальных рецептурных бланков 

в лечебно-профилактических учреждениях 

(в ред. Приказа Минздрава РФ от 16.05.2003 № 205) 331 

Приложение № 6. Положение о списании и уничтожении 

наркотических средств и психотропных веществ 

и специальных рецептов, не использованных 

онкологическими больными 

(в ред. Приказа Минздрава РФ от 16.05.2003 № 205) 335 

Журнал учета неиспользованных рецептов 

и остатков наркотических средств и психотропных веществ, 

сданных родственниками умерших онкологических больных 

(в ред. Приказа Минздрава РФ от 16.05.2003 № 205) 337 

Приложение № 10. Акт на уничтожение использованных ампул 

из-под наркотических средств и психотропных веществ 

в учреждениях здравоохранения 

(в ред. приказа Минздрава РФ от 16.05.2003 № 205) 338 

Приложение № 5 к Приказу Минздрава РФ от 12.11.97 № 330 339 

Приказ «О порядке отпуска лекарственных средств» 340 

Приложение № 1 к Порядку отпуска лекарственных средств, 

утвержденному Приказом Министерства здравоохранения 

и социального развития Российской Федерации 

от 14 декабря 2005 г. № 785 

Перечень лекарственных средств, подлежащих предметно-

количественному учету в аптечных учреждениях (организациях). 

7 5 7 



организациях оптовой торговли лекарственными средствами, 

лечебно-профилактических учреждениях 

и частнопрактикующими врачами 3 5 г 

Приложение № 2 к Порядку отпуска лекарственных средств, 

утвержденному Приказом Министерства здравоохранения 

и социального развития Российской Федерации 

от 14 декабря 2005 г. № 785 

Акт об уничтожении рецептов для получения наркотических средств 

и психотропных веществ по истечении сроков их хранения 352 

Приложение № 3 к Порядку отпуска лекарственных средств, 

утвержденному Приказом Министерства здравоохранения 

и социального развития Российской Федерации 

от 14 декабря 2005 г. № 785 

Акт об уничтожении рецептов для получения лекарственных 

средств, подлежащих предметно-количественному учету, 

лекарственных средств, включенных в Перечень лекарственных . 

средств, отпускаемых по рецептам врача (фельдшера), 

а также иных лекарственных средств, отпускаемых 

бесплатно или со скидкой, по истечении сроков их хранения 354 

Приложение № 4 к Порядку отпуска лекарственных средств, 

утвержденному Приказам Министерства здравоохранения 

и социального развитая Российской Федерации 

от 14 декабря 2005 г. № 785 

Журнал регистрации неправильно выписанных рецептов 357 

Приложение № 5 к Порядку отпуска лекарственных средств, 

утвержденному Приказом Министерства здравоохранения 

и социального развития Российской Федерации 

от 14 декабря 2005 г. № 785 

Сигнатура 358 

Приложение к Приказу Министерства здравоохранения РСФСР 

от 17.09.76 № 471 

Памятка работнику по хранению лекарств 

в отделениях лечебно-профилактических учреждений 359 

Приказ Министерства здравоохранения СССР от 30.08.91 № 245 

0 нормативах потребления этилового спирта для учреждений 

здравоохранения, образования и социального обеспечения 362 

Приложение № 1. Нормативы потребления этилового спирта 

для учреждений здравоохранения, образования 

и социального обеспечения 363 
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Приложение № 2. Ориентировочные нормы расхода этилового спирта 
в подразделениях лечебно-профилактических учреждений 366 

Приказ МЗ РФ от 16.07.97 № 214 

0 контроле качества лекарственных средств, 

изготовляемых в аптеке (извлечения) 370 

Приложение № 3. Сроки годности лекарственных средств, 

изготовленных в аптеке 370 

Инструкция по учету медикаментов, перевязочных средств 

и изделий медицинского назначения в лечебно-профилактических 

учреждениях здравоохранения, состоящих на государственном 

бюджете СССР (извлечения) 373 

Раздел V 

Нормативная база по организации 

санитарно-противоэпидемического режима 

в лечебно-профилактических учреждениях. 

Приказы, инструкции, методические указания, 

регламентирующие организацию 

санитарно- противоэпидемического режима 

в лечебно-профилактических учреждениях 

Основы дезинфекции и стерилизации 380 

Надзор за санитарным состоянием 

лечебно-профилактических учреждений 381 

Инструкция о санитарно-противоэпидемическом режиме больниц 

(Извлечения из Приказа МЗ СССР от 23.03.76 № 288) 381 

Приложение 11 к Приказу Министерства здравоохранения СССР 

от 23.03.76 № 288 

Инструкция о порядке осуществления органами и учреждениями 
санитарно-эпидемиологической службы государственного 
санитарного надзора за санитарным состоянием 

лечебно-профилактических учреждений 390 

СанПин 2.1.3.1375-03 (Извлечение) 
Гигиенические требования к размещению, устройству, 
оборудованию и эксплуатации больниц, родильных домов 
и других лечебных стационаров. 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 393 

Федеральный закон «0 санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» № 52-ФЗ от 30 марта 1999 г 393 
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Приложение № 1 к Приказу Министерства здравоохранения СССР 

от 31.07.78 № 720 

Об улучшении медицинской помощи больным с гнойными 

хирургическими заболеваниями и усилении мероприятий 

по борьбе с внутрибольничными инфекциями 420 

Приложение № 3 к Приказу Министерства здравоохранения СССР 

от 31.07.78 № 720 

Инструкция по бактериологическому обследованию 

на выявление носителей патогенного стафилококка 

и проведению санации (извлечения) 449 

Приложение № 4. Режим дезинфекции различных объектов 

в хирургических отделениях 451 

Приложение № 3 к Приказу Министерства здравоохранения СССР 

от 20.04.83 № 410 

Инструкция по организации и проведению комплекса 

санитарно-противоэпидемических мероприятий в отделениях 

для новорожденных детских больниц (извлечение) 458 

Инструкция по организации и проведению профилактических 

и противоэпидемических мероприятий в акушерских стационарах 473 

Приложение 1. Дезинфекция различных объектов 

в акушерских стационарах 485 

Приложение 2. Инструкция по организации и проведению 

эпидемиологического надзора за внутрибольничными инфекциями 

в акушерских стационарах 507 

Приложение 3. Инструкция по переводу заболевших новорожденных 

и недоношенных детей из акушерского стационара 

в соответствующие отделения детских больниц 514 

Приложение 4. Инструкция по приему и переводу 

беременных рожениц и родильниц 

в обсервационное отделение акушерского стационара 516 

Приказ Министерства здравоохранения СССР от 04.08.83 № 916 

Об утверждении инструкции по санитарно-противоэпидемическому 

режиму и охране труда персонала инфекционных больниц 

(отделений) (извлечения) 518 

Приложение № 1 к Приказу Министерства здравоохранения СССР 

от 04.08.83 № 916 

Инструкция по санитарно-противоэпидемическому режиму 

и охране труда персонала инфекционных больниц (отделений) 518 
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Приложение 1. Методы и средства дезинфекции объектов 

в отделениях (палатах) кишечных и капельных инфекций 

бактериальной этиологии 526 

Приложение 2. Методы и средства дезинфекции объектов 

в отделениях (палатах) вирусных инфекций 537 

Приложение 3. Режимы обеззараживания 

изделий медицинского назначения 554 

Приложение 4. Приготовление рабочих растворов дезинфектантов 

ОСТ 42-21-2-85 (введен в действие Приказом от 10.06.85 № 770 

Стерилизация и дезинфекция 

изделий медицинского назначения (извлечения) 559 

О мерах по снижению заболеваемости вирусными гепатитами 578 

Приказ МЗ СССР от 05.03.87 № 320 

О дальнейшем усилении и совершенствовании мероприятий 

по профилактике сыпного тифа и борьбе с педикулезом (извлечения) .... 588 

Приказ МЗ РФ от 26.11.98 № 342 

Об усилении мероприятий по профилактике эпидемического 

сыпного тифа и борьбе с педикулезом (извлечения) 592 

Методические указания 

Организация и проведение противоэпидемических мероприятий 

в очаге эпидемического сыпного тифа и болезни Брилла 

(Брилла-Цинссера) 592 

Правила сбора, хранения и удаления отходов 

лечебно-профилактических учреждений 

Санитарные правила и нормы СанПиН 2.1.7.728-99 614 

Приложение 1. Требования к внутрикорпусным помещениям 

для временного хранения медицинских отходов 626 

Методические указания по предстерилизационной очистке 

изделий медицинского назначения 

МЗ СССР от 08.01.82 № 286/13 627 

Новые средства, разрешенные Комитетом санэпиднадзора РФ 

с 1994 года для целей дезинфекции и стерилизации (извлечения) 627 

Раздел VI 

Отравления 

Общие принципы оказания помощи при отравлениях 644 

Оказание неотложной помощи при некоторых острых отравлениях 646 
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Приложение (обязательное) к Инструкции о порядке хранения 

и обращения в фармацевтических (аптечных) организациях 

с лекарственными средствами и изделиями медицинского назначения, 

обладающими огнеопасными и взрывоопасными свойствами 675 

Раздел VII 

Медицинская документация 

Перечень форм первичной медицинской документации 

учреждений здравоохранения 677 

Типовая инструкция к заполнению форм первичной 

медицинской документации лечебно-профилактических учреждений 

(без документов лабораторий), утвержденных Приказом 

Минздрава СССР от 4 октября 1980 года № 1030 697 
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Приложение № 1 к Приказу Министерства здравоохранения СССР 

от 31.12.87 г. № 1338 

Инструкция по ведению новой формы медицинской карты 

амбулаторного больного № 025/у-87 710 

Приложение № 4 к Приказу Министерства здравоохранения СССР 

от 25 января 1988 г. № 50 
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