
ББК 87.3 
Ш38 

Ш38 Клаус К. Шнорренбергср 
Терапия акупунктурой 
Том 2. Хирургия, урология, ортопедия (включая рев
матологию), дерматология, гинекология, помощь при 
родах. 
М.: Издатель «Balbe», 2003. - 328с. 
ISBN 5-89395-202-4 
Медицинская литература от магазина книг - www.mmbook.ru 

В память создателей китайской медицины и акупунктуры: 

Wang Тао (675 - 755 н.э.) 
Zhu Dan-Xi [Zhen-Heng] (1281 - 1358 н.э.) 
Yu Chuan (1438 - 1515 н.э.) 
Wang Ji [Xing-Zhi] (1463 - 1539 н.э.) 
Li Shi-Zhen [Dong-Bi] (1518- 1593 н.э.) 
Gao Wu (1522- 1565 н.э.) 
Yang Ji-Zhou [Ji-Shi] (1522 - 1620 н.э.) 
Wang Ken-Tang (1551 - 1631 н.э.) 
Zhang Jie-Bin (1563 - 1640 н.э.) 

ISBN 5-89395-202-4 © В. Балбенас, 2003 
© «Balbe», 2003 

СОДЕРЖАНИЕ 

Предисловие 8 

1. Введение 14 

1.1. Теоретические основы китайской акупунктуры 14 
1.1.1 Yin-Yang-модель 14 
1.1.2 Синдромы болезни (Bian-Zheng) 14 
1.1.3 Биохимические и нейроэндокринные факторы 
воздействия акупунктуры 15 

1.1.4 Дисциплины традиционной китайской медицины... 16 

1.2 Указания к пользованию настоящим трудом 17 
1.2.1 Знание системы меридианов 17 
1.2.2 Характер воздействия точек акупунктуры 17 
1.2.3 Техники укалывания и прижигания 18 
1.2.4 Китайская диагностика 19 
1.2.5 Рубрика «Дальнейшие комбинации точек» 24 
1.2.6 Диагностические процедуры: 25 

2. Хирургические заболевания 26 

2.1 Рожа (Dan-Du) 26 

2.2 Фурункул (Ding-Chuang) 30 

2.3 Мастит (Ru-Xian-Yan) 37 

2.4 Столбняк (Po-Shang-Feng) 42 

2.5 Острый аппендицит (Ji-Xing Lan-Wei-Yan) 47 

2.6 Острая кишечная непроходимость (Ji-Xing 
Chang-Geng-Zu) 54 

2.7 Язва желудка (Ulcus ventriculi/Wei-Kui-Yang), язва 
двенадцатиперстной кишки (Ulcus duodeni/Shi-Er-Zhi-Chang 
Kui-Yang) и острая перфорация (Ji-Xing Chuan-Kong) 60 

2.8 Острые заболевания желчных путей (Ji-Xing 
Dan-Dao Ji-Huan) 65 

http://www.mmbook.ru


4 Содержание 

2.9 Геморроидальные узлы (Zhi-Chuang) 75 

2.10 Выпадение прямой кишки (Zhi-Chang Tuo-Chui) ....83 

2.11 Thrombangiitis obliterans (болезнь Винивартера-
Бюргера) 87 

3. Урологические заболевания 95 

3.1 Инфекция мочевыводящих путей (Niao-Lu-Gan-Ran) ...95 

3.2 Почечные колики (Shen-Jiao-Tong) 

при нефролитиазе (Shen-Shi-Bing) 101 

3.3 Простатит (Qian-Lie-Xian-Yan) 106 

3.4 Сперматорея (Yi-Jing) 109 

3.5 Импотенция (Yang-Wei) 114 

3.6. Задержка мочи (Niao-Zhu-Lin) и недержание мочи 
(Niao-Shi-Jin) 118 

4. Ортопедические заболевания 125 

4.1 Артрит (Guan-Jie-Yan) 125 

4.2 Люмбаго (Yao-Bei-Tong) 139 

4.3 Шейный синдром (Luo-Zhen) 160 

4.4 Peri arthropathia humero-scapularis (Jian-Bu 
Ruan-Zu-Zhi Ji-Bing) 166 

4.5 Epicondylitis humeri (Gong-Gu Wai-Shang 
(Nei-Shang) Ke-Yan) 179 

4.6 Теносиновит (Тендовагинит) (Xia-Zhai-Xing 
Jian-Qiao-Yan) 184 

4.7 Синдром карпального канала (Wan-Guan 
Zong-He-Zheng) 189 

4.8 Кистозное образование сухожильных влагалищ 
(Jian-Qiao-Nang-Zhong) 194 

4.9 Заболевания коленного сустава (повреждения 
мягких тканей колена) 195 

4.10 Заболевания сустава стопы (Huai-Bu Ruan-Zu-Zhi 
Sun-Shang) 200 

Содержание 5 

4.11 Боли в стопе (Zu-Di-Tong) 203 

4.12 Заболевания височно-нижнечелюстного сустава 
(Xia-He-Guan-Jie-Bing) 206 

5. Кожные болезни 209 

5.1 Дерматит (Pi-Yan) 209 

5.2 Крапивница (Qian-Ma-Zhen) 212 

5.3 Нейродермит (Shen-Jing Xing-Pi-Yan) 216 

5.4 Обморожение (Dong-Shang) 219 

6. Гинекология и родовспоможение 221 

6.1 Дисфункциональные кровотечения 1 

(Yue-Jing Bu Tiao) 222 

6.2 Дисфункциональные кровотечения 2 
(Gong-Neng-Xing Zi-Gong-Chu-Xue) 229 

6.3 Аменорея (Bi-Jing) 234 

6.4 Дисменорея (Tong-Jing) 240 

6.5 Descensus (Zi-Gong Xia-Chui) и Prolaps uteri 

(Zi-Gong Tuo-Chui) 244 

6.6 Fluor albus (Bai-Dai) 249 

6.7 Hyperemesis gravidarum (Ren-Shen Ou-Tu) 253 

6.8 Аномалии расположения плода в матке 

(Tai-Wei Bu Zheng) 257 

6.9 Облегчение родов (Cui-Chan) и,. 258 

6.10 Недостаточная лактация (Shao-Ru) 
и прекращение лактации (Hui-Ru) 260 

6.11 Искусственное прерывание беременности 

(Ren-Gong-Liu-Zhan) 264 

7. Воздействие важнейших точек акупунктуры 266 

8. Базовые естественнонаучные исследования по 
объективации клинического воздействия акупунктуры. 277 

8.1 Общие замечания 277 



6 Содержание 

8.2 Хирургические заболевания 277 
8.2.1 Лечение акупунктурой и прижиганием 
(Zhen-Jiu) лимфангиита 277 
8.2.2 Сочетание акупунктуры с рентгенологическим 
исследованием желудочно-кишечного тракта 278 
8.2.3 Заболевания желчных путей 279 
8.2.4 Холелитиаз 280 
8.2.5 Лечение акупунктурой прободной 
Ulcus pepticum gastroduodeni 281 

8.2.6 Предварительные данные о воздействии 
прижигания при Thrombangiitis obliterans 284 

8.3 Урологические заболевания 285 
8.3.1 Диуретический эффект акупунктуры 285 
8.3.2 Акупунктура при внутривенной пиелографии.. 285 
8.3.3 Сочетание традиционной китайской и 
современной западной терапии 

при лечении камней в почках 286 

8.4 Ортопедические заболевания 287 
8.4.1 Акупунктура при Bi-синдромах 287 

8.4.2 Bi-заболевания 288 
8.4.3 Повреждения мягких тканей 289 
8.4.4 Противовоспалительный эффект акупунктуры 289 

8.5 Кожные болезни 291 
8.5.1 Отношения между состоянием кожи 
и внутренних органов у 105-ти пациентов 
с заболеваниями желудка и печени 291 
8.5.2 Указания на наличие системы меридианов на 
основании 93-х случаев поражения кожными 
болезнями хода меридианов 292 

8.6 Гинекология и родовспоможение 293 
8.6.1 Нейроэндокринные аспекты терапевтических 
возможностей акупунктуры в гинекологии 293 
8.6.2 Лечение акупунктурой эрозии шейки матки 296 

Содерэюанне 7 

8.6.3 Коррекция нарушенного положения плода 
прижиганием точки Zhi-Yin 296 
8.6.4 Специфичность точек акупунктуры 
при вращении плода 297 
8.6.5 Предупреждение путем акупунктуры 
искусственного абортивного синдрома у беременных 
женщин, страдающих сердечно-сосудистыми 

9 Q O 

заболеваниями
 АУО 

8.6.6 Провокация начала родового процесса путем 
стимуляции электроакупунктурой 299 

Список литературы (к 1-2 тому) 300 

Предметный указатель 320 


