
ББК 56.9 
Ш95 УДК

Шулутко Б.И. Нефрология 2002.Современное состояние проблемы. - СПб.: 
Ренкор. 2002.— 780 с.: ил.

Настоящая монография — фундаментальный труд, посвященный пере
смотру теоретических и практических проблем нефрологии с позиций но
вейших данных XXI века. Рассмотрены общие закономерности развития 
острых и хронических воспалительных процессов, роль генетических рас
стройств в формировании заболеваний почек. Детально обсуждены вопро
сы номенклатуры, этиологии, патогенеза и диагностики основных нефро
патий. В монографии обобщен более чем тридцатилетний опыт работы ав
тора в крупной нефрологической клинике. В центре внимания — вопросы 
лечения с анализом результатов многоцентровых исследований.

Детально рассмотрены вопросы прижизненной морфологической диаг
ностики указанных заболеваний. Приведен большой обзор современной не
фрологической литературы, освещены успехи отечественной нефрологии.

К написанию книги привлечены ведущие специалисты — Багров Я.Ю., 
Боровой С.Г., Глухов А.А., Громов А.И., Гуревич К.Я., Костюченко А.Л., 
С.В.Макаренко, Соколов А.А, Эмануэль В.Б.

Монография рассчитана на терапевтов, нефрологов, кардиологов, уро
логов и патологов.

Б.И.Шулутко — Заслуженный деятель науки РФ, доктор медицинских 
наук, профессор, заведующий кафедрой факультетской терапии СЗМИ.

@ Б.И.Шулутко, 2002



ОГЛАВЛЕНИЕ

Принятые сокращения........................................................................................................... 1
Введение.................................................................................................................................. 3
Раздел, в котором автор излагает свое кредо ............................................ ......................... 5

Часть I. Общие вопросы.......................................................................................................11
Функциональная морфология почек...................................................................................13
Физиология почек.................................................................................................................19
Лабораторные методы диагностики заболеваний почек (Эмануэль В.Б.)......................27

Исследование мочи ..................................................................................................... 27 -
Оценка функционального состояния почек............................................................ 33

Инструментальные методы исследования в нефрологии (Глухов АЛ.,
Громов АЛ.)........................................................................................................................ 48

Рентгенологическая диагностика...........................................................................   48
Ультразвуковая диагностика .................................................................................   52
Компьютерная томография (КТ)..............................................................................56
Магнитно-резонансная томография (МРТ)............................................................ 61
Радионуклидные методы диагностики ...................................................................62

Прижизненное морфологическое исследование.............................................................. 66
Общие сведения о патологических процессах в ткани почек........................................ 71

Часть II. Главная болезнь - его величество гломерулонефрит! .....................................91
Вопросы истории, классификации и определения понятия «гломерулонефрит»93
Клинические синдромы.....................................................................................................102

Мочевой синдром.................................................................................................... 103
Нефротический синдром................................................................................... — 122
Отеки при почечных заболеваниях (Багров Я.Ю.).............................................. 137
Гипертензионный синдром.....................................................................................142
Синдром почечной недостаточности (Гуревич КЛ.,
Костюченко АЛ., Соколов АА.)...........................................................................   163

Концепция гломерулонефрита как нозологии............... ............................................... 197
Так называемые материалы и методы...................................................................208
Вопросы этиологии и патогенеза ..........................................................................210
Проблемы прогрессирования.................................................................................222

Гломерулонефриты........................................................................................................... 235
Острый гломерулонефрит...................................................................................... 236
Мезангиально-пролиферативный гломерулонефрит.......................................... 249
Мезангиально-капиллярный гломерулонефрит ..................................................269
Быстропрогрессирующий нефрит (нефрит с антительным
механизмом) ............................................................................................................283

Гломерулопатии................................................................................................................ 294
Мембранозная нефропатия.................................................................................... 296
Липоидный нефроз..................................................................................................309
0 месте фокального сегментарного гиалиноза.....................................................323

Гломерулонефрит, не вошедший в предлагаемую нами классификацию ................ 332
Некоторые общие замечания по диагностике гломерулонефритов............................336
Лечение гломерулонефритов...........................................................................................338

Медикаментозное лечение гломерулонефрита................................................... 339
Так ли истинны наши истины?........................................................................................360
Заключение по проблеме эволюции гломерулонефрита............................................. 373



Шуяутко Б. И.

Часть III. Тубулоинтерстициальные воспалительные заболевания почек................. 381
Пиелонефрит .......................................................................................................................385

Патоморфология...................................................................................................... 390
Авторская концепция патогенеза ..........................................................................408
Некоторые теоретические проблемы, связанные с возникновением
пиелонефрита........................................................................................................... 409

Инфекция мочевых путей.................................................................................................. 447
Рефлюкс-нефропатия......................................................................................................... 452
Папиллярный некроз.......................................................................................................... 461
Обструктивная уропатия.................................................................................................... 464
Тубулоинтерстициальный нефрит................................................... .................................475

Острый тубулоинтерстициальный нефрит .......................................................... 480
Хронический тубулоинтерстициальный нефрит.............................................     496
Вторичные тубулоинтерстициальные поражения почек ................................... 514
Поражение почек при СПИД’е.............................................................................. 519
Балканская нефропатия...........................................................................................520
Токсические нефропатии (С£.Макаренко)............................................................526

Часть IV. Вторичные нефропатии....................................................................................533
Почки при системной красной волчанке..........................................................................537
Почки и сахарный диабет ..................................................................................................552
Амилоидоз............................................................................................................................578
Миеломная нефропатия (в соавт. с С.Г.Боровым)..........................................................598
Поражения почек при заболеваниях печени.................................................................... 618
Подагра и почки ................................................................................................................. 639
Патология сосудов и почки ...............................................................................................652

Гипертоническая болезнь и почки.........................................................................653
Сужение почечной артерии и почки..................................................................... 671
Ишемическая болезнь почек.................................................................................. 682
О природе гипертензивного нефросклероза......................................................... 694

Часть V. Заключительная.................................................................................................. 705
Фантазии автора ................................................................................................................. 707
Заключение ........................................................................................................................  722
Литература.........................................................................................................................   724

- I V -


