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Предисловие ко второму изданию

Первое издание этой книги было подготовлено 
в связи с тем, что при чтении курса иммуно­
фармакологии соискателям степени бакалавра 
3-го года обучения мы столкнулись с опре­
деленными трудностями, обусловленными от­
сутствием руководства, опираясь на которое 
студенты могли бы свободно пользоваться 
специальной литературой.

Второе издание, как и первое, предназна­
чается прежде всего для студентов заверша­
ющего года обучения. Тем не менее при его 
подготовке мы учитывали возрастающий ин­
терес к иммунофармакологии, а также воз­
можность использования данного руководства 
в качестве вводного пособия для исследова­
телей, работающих в других областях. Как 
и раньше, при изложении материала мы учи­
тывали возможное отсутствие или недостаточ­
ность знаний по иммунологии, патологии или 
гистологии, поэтому в вводной главе дано 
представление о фармакологическом подходе 
к взаимодействию между организмом и пато­
геном при воспалительных реакциях. В этой 
главе схематически изложена основная часть 
книги, в четырех разделах которой описыва­
ются клетки, медиаторы, важнейшие местные 
и системные воспалительные реакции, а также 
различные препараты, оказывающие на них 
влияние.

Иммунофармакология быстро развивается, 
и мы постарались включить в последнее из­
дание все ее важные достижения. Одним из них 
является более глубокое понимание процессов 
сопряжения стимула и активации в клетке, 
особенно связанных с обменом полифосфоино- 
зитидов и образованием вторичных мессенд­
жеров-инозитолтрифосфата и диацилглице- 
рола.

Некоторые аспекты механизмов передачи 
сигналов являются общими для многих типов 
клеток, поэтому при описании различных ти­
пов клеток в главах первой части неизбежны 
повторения. Все главы этой части написаны 
заново; сюда включена новая глава об эндо­
телиальных клетках.

В остальных частях книги значительно пе­
ресмотрены почти все главы и введены новые. 
Так, во вторую часть («Медиаторы») включена 
глава «Интерлейкин-1», а в третью часть 
(«Феномены воспаления») - глава, посвященная 
нервным механизмам, принимающим участие 
в воспалении. В заключительной части новыми 
являются главы о препаратах золота, хлоро- 
хине, иммунодепрессивных препаратах и ин­
терлейкине-2.

М.М: Дейл, 
Дж. К. Формен
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