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Авторы вводят понятие адренореактивности как одного из про

явлений системных реакций организма в ответ на изменения ак
тивности симпатико-адреналовой системы. Адренореактивность 
исследована при различных функциональных состояниях у здоро
вых и больных ГБ и ИБС новым авторским методом, основанным 
на оценке чувствительности адренорецепторов к эндогенным кате
холаминам. При анализе экспериментального материала и клини
ческих наблюдений выявлена связь адренореактивности (p-АРМ) с 
психофизиологическими и гемодинамическими показателями у 
здоровых и больных ГБ и ИБС. Это позволило рекомендовать по
казатель P-АРМ при скрининговых исследованиях в целях профес
сионального отбора, для оценки характера течения сердечно-сосу
дистых заболеваний, выбора индивидуального лечения и прогноза 
болезни.
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Adrenoreactivity and cardiovascular system.
The authors introduce the notion of adrenoreactivity as one of the 

manifestations of the body’s systemic reactions in response to activity 
changes of the sympatho-adrenal system. The body’s adrenoreactivity was 
studied under various functional conditions in healthy persons and pa
tients with a hypertensive disease (HD) and coronary heart disease 
(CHD) by the authors new method based on adrenoreceptor sensitivity 
to endogenic catecholamines. The analysis of a great amount of the ex
perimental material and clinical observations revealed relationship be
tween adrenoreactivity (p-ARM) and psychologic and hemodinamic val
ues in the healthy and patients with HD and CHD. That made possible 
to recommend the index P-ARM in screening studies for the purpose of 
professional selection, evaluation of the character of cardiovascular dis
ease course, choice of individual management and a disease prediction.
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