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От редакторов

Это учебное пособие является важным дополнением к учебникам по дисциплине 
«Анестезиология, реанимация и интенсивная терапия», за последнее время суще­
ственно расширившую свою значимость в современной программе студентов рос­
сийских медицинских ВУЗов. В обновленном издании «Основы интенсивной тера­
пии и анестезиологии в схемах и таблицах» 2019 года в краткой форме отражены 
последние рекомендации, текущие достижения и спорные вопросы современной 
интенсивной терапии и анестезиологии.

Во всех разделах дополнительного тиража пособия вновь сделан ряд важных 
дополнений и исправлений. Тщательной переработке была подвергнута глава № 1 
(«Основы прикладной физиологии кровообращения и шок»), где представлены об­
новленные определения шока и сепсиса в соответствии с новыми рекомендациями 
Surviving Sepsis Campaign 2016 г.

В соответствии с последними рекомендациями 2015-19 гг., представленными 
American Heart Association, European Resuscitation Council и Национальным советом 
по реанимации России, дополнена глава № 4, посвященная вопросам сердечно-ле­
гочной реанимации. Представлены новые рекомендации по сердечно-церебральной 
реанимации (Hands Only™), респираторной поддержке во время проведения САР, 
контролю качества реанимационных мероприятий и прогнозированию исхода.

Во всех главах сделан ряд важных поправок и уточнений с учетом последних ис­
следований, основанных на принципах доказательной медицины. В новом издании 
учебного пособия каждая из глав вновь завершается переработанными тестовыми за­
даниями и ситуационными клиническими задачами для самостоятельного решения.

Мы искренне надеемся, что знакомство с этими материалами оживит процесс 
обучения и вызовет у студентов искреннее желание разобраться в ситуациях, взя­
тых из повседневной клинической практики, и выражаем признательность всем 
авторам текущего и предшествующих изданий данного пособия.

М. Ю. Киров, В. В. Кузьков, 
2019 год

4


