
УДК 616.831-005-08 
ББК 56.12

Ш19
Все права защищены. Никакая часть данной книги не может быть воспроизве­

дена в любой форме и любыми средствами без письменного разрешения владельцев 
авторских прав.

Авторы и издательство приложили все усилия, чтобы обеспечить точность 
приведенных в данной книге показаний, побочных реакций, рекомендуемых доз 
лекарств. Однако эти сведения могут изменяться.

Информация для врачей. Внимательно изучайте сопроводительные инструкции 
изготовителя по применению лекарственных средств.

Николай Анатольевич Шамалов - докт. мед. наук, профессор кафедры 
фундаментальной и клинической неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО 
«Российский национальный исследовательский медицинский университет 
им. Н.И.Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации.

Людмила Витальевна Стаховская - докт. мед. наук, директор 
Научно-исследовательского института цереброваскулярной патологии 
и инсульта, профессор кафедры фундаментальной и клинической невро­
логии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «Российский национальный исследо­
вательский медицинский университет им. Н.И.Пирогова» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации.

Шамалов Н.А.
Ш19 Тромболитическая терапия ишемического инсульта: Рекомендации 

для врачей / Н.А.Шамалов, Л.В.Стаховская. - М. : МЕДпресс-информ, 
2017. - 80 с. : ил.

ISBN 978-5-00030-416-7
В книге приведено описание одного из основных современных подходов к лече­

нию ишемического инсульта - системной тромболитической терапии. Представлены 
данные о ведении больных как на догоспитальном этапе, так и во время и после тера­
пии; рассматриваются методика проведения лечения, показания, противопоказания, 
осложнения; приводятся сведения о сопутствующей терапии.

Книга предназначена для неврологов, нейрохирургов и врачей других специаль­
ностей, интересующихся данной темой.

УДК 616.831-005-08 
ББК 56.12

ISBN 978-5-00030-416-7 О Шамалов Н.А., Стаховская Л.В., 2017
© Оформление, оригинал-макет.

Издательство «МЕДпресс-информ», 2017



Содержание
Список сокращений ................................................. 4
Введение ...................................................................  5
Ведение больных на догоспитальном этапе ... 7
Обследование больных до начала проведения 
тромболитической терапии ..................................  12
Показания и противопоказания 
к тромболитической терапии ...............................  18
Особые ситуации и применение off-label ............ 22
Механизм действия алтеплазы ............................. 27
Методика проведения системной 
тромболитической терапии ..................................  28
Ведение больного во время и после 
тромболитической терапии ..................................  32
Сопутствующая терапия........................................  39
Запрещенные и не рекомендуемые
при проведении тромболитической терапии
лекарственные средства ........................................ 41
Осложнения тромболитической терапии, 
их диагностика и лечение......................................  42
Приложения ...........................................................  49
Литература .............................................................  67


