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Предисловие
О ботулотоксине написано много книг. 
Ботулотоксин - одно из наиболее интенсив­
но исследуемых и дискутируемых веществ 
в мире. Зачем же надо было писать о нем 
еще одну книгу?

Дело в том, что за 20 лет, в течение кото­
рых мы практикуем инъекции ботулоток- 
сина, мы узнали о нем больше, стали при­
менять его более широко, получили и про­
должаем исследовать новые типы токсинов. 
Цель этой книги - ознакомить новое по­

коление с этим удивительным препаратом, 
а также пополнить клинические знания тех, 
кто уже знаком с ним.

Сформировав коллектив авторов, являю­
щихся ведущими специалистами в данной 
области, я надеюсь поделиться со всеми, кто 
прочтет эту книгу, полезным опытом и ин­
формацией.

Kenneth R. Beer
Сентябрь 2015 г.

Предисловие к изданию на русском языке

Во всем мире ботулинотерапия по-прежнему 
занимает ведущую позицию среди омола­
живающих нехирургических процедур. По­
следнее десятилетие научно-практический 
поиск направлен в сторону расширения по­
казаний, что вызывает неугасающий инте­
рес как у начинающих врачей, так и у экс­
пертов в этой области.

Ориентированный на профилактику старе­
ния лица, устранение мимических морщин, 
асимметрии, коррекцию гипертонуса муску­
латуры нижней трети лица и платизмы, лече­
ние гипергидроза метод интересен не только 
с практической стороны, но и с точки зрения 
методологии преподавания.

Автору удалось оригинально представить 
серьезный научно-практический материал, 
начиная со структуры и функции нейроток­
синов, описания безопасности и патогене­
тического применения метода и заканчивая 
комбинированным подходом в омоложении 
лица и шеи. В то же время широкое внедре­
ние в повседневную практику нестандарт­
ных подходов, особенно при работе с ниж­
ней половиной лица, накладывает большую 
ответственность на врача, применяющего 
эти методики.

Kenneth R. Beer с коллективом авторов 
представили стандартные и инновационные 
схемы введения ботулотоксина, сопроводив 
описание прекрасным иллюстративным ма­
териалом, затронули актуальные вопросы 
риска осложнений.

Материал, представленный в этом из­
дании, будет полезен для врачей, которые 
только начали осваивать эстетические ме­
тоды, специалистов, стремящихся усовер­
шенствовать свои знания, быть успешными 
в практике, а также преподавателей меди­
цинских вузов страны.

Дорогие коллеги! Мы надеемся, что эта 
уникальная книга не только обогатит ваш 
практический опыт ценной информацией, 
но и откроет новые научные горизонты 
в любимой профессии!

Е.И.Губанова
Докт. мед. наук, 

профессор кафедры кожных 
и венерических болезней 

с курсом косметологии 
Института медико-социальных 
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