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Предисловие

Лучевая диагностика непрерывно развивается. Внедрение 
магнитно-резонансной томографии (МРТ) примерно три де­
сятилетия назад кардинально изменило возможности визуаль­
ной диагностики заболеваний опорно-двигательного аппара­
та, и значение МРТ с момента ее появления демонстрирует 
экспоненциальный рост. Это связано не столько с выделением 
новой патологии, сколько с постоянным развитием и усовер­
шенствованием технологии МРТ, включая разработку новых 
импульсных последовательностей (ИП) и описание новых 
диагностических признаков. Благодаря несравнимо высокому 
контрастному разрешению при сканировании мягких тканей 
МРТ особенно информативна при оценке состояния мяг­
ких тканей суставов и мягкотканного компонента опухолей. 
В этой области МРТ вытеснила другие методы визуализации, 
и показания к ее выполнению существенно расширились.

Книга «Магнитно-резонансная дифференциальная диагно­
стика патологии опорно-двигательного аппарата» состоит 
из вводной главы, за которой следуют 49 таблиц с описанием 
МР-признаков различных заболеваний, дополненным резуль­
татами других методов визуализации и клиническими дан­
ными. Во введении кратко представлены физические основы 
МРТ, методика ее выполнения (включая ИП, применяющиеся 
для визуализации скелетных мышц) в сочетании со сжатым 
описанием костеобразования и МР-картины в норме и при 
патологии опорно-двигательного аппарата. Основная часть 
книги состоит из дифференциально-диагностических таблиц. 
В каждой таблице перечислены все особенно важные измене­
ния, характерные для патологии той или иной локализации, 
которые помогут читателю поставить предположительный 
диагноз и выстроить дифференциально-диагностический ряд. 
Так как большинство заболеваний может поражать не одну 
анатомическую область, нам не удалось избежать повторения 
при описании части нозологических единиц. Тем не менее 
выбранный нами формат изложения позволил свести такое

повторение к минимуму. Высокое качество МРТ и табличный 
формат отличают данную книгу от других подобных руко­
водств, в которых рассматривается только МР-симптоматика. 
В эту книгу, помимо МР-симптоматики, которая приводится 
более детально, включены также наиболее важные данные 
по этиологии, клинической и патогистологической картине 
описываемых поражений.

Книга предназначена для лучевых диагностов, ортопедов- 
травматологов и терапевтов, которым в практической работе 
приходится интерпретировать результаты МРТ костно-мы­
шечной системы. В ней дано исчерпывающее описание МР- 
картины заболеваний опорно-двигательного аппарата, что 
особенно ценно для врачей-ординаторов, желающих усовер­
шенствовать диагностические навыки и отточить професси­
ональную интуицию, а также использовать это руководство 
при подготовке к экзамену по специальности. Всякий врач, 
которому приходится интерпретировать результаты МРТ при 
костно-мышечной патологии, сможет, обратившись к этой 
книге, удовлетворить свою профессиональную любозна­
тельность. Следует поздравить авторов Hollenberg, Weinberg 
и Meyers с тем, что они нашли оригинальный подход при 
написании книги, смогли превосходно и лаконично описать 
и максимально полно охватить МР-диагностику заболеваний 
костно-мышечной системы. Я уверен, что эта книга станет 
бесценным руководством для ординаторов, аспирантов, луче­
вых диагностов, ортопедов, физиотерапевтов и врачей других 
специальностей, интересующихся диагностикой заболеваний 
костно-мышечной системы, не сомневаюсь также, что книга 
получит очень высокую оценку медицинского сообщества.

Francis Л. Burgener, MD 
Профессор радиологии
Медицинский центр Рочестерского университета 
Рочестер, штат Нью-Йорк


