
УДК 616-083.98
ББК 51.1(2)2

А28

Все права защищены. Никакая часть данной книги не может быть воспроизведена в любой 
форме и любыми средствами без письменного разрешения владельцев авторских прав.

Авторы и издательство приложили все усилия, чтобы обеспечить точность приведенных 
в данной книге показаний, побочных реакций, рекомендуемых доз лекарств. Однако эти сведе­
ния могут изменяться.

Внимательно изучайте сопроводительные инструкции изготовителя по применению лекар­
ственных средств.

Перевод с немецкого: М.И.Секачева,

Адамс, Ханс-Антон.
А28 Атлас по неотложной помощи / Ханс-Антон Адамс, Андреас Флемминг, 

Ларс Фридрих, Хайнер Рушулте ; пер. с нем. - 2-е изд. - М. : МЕДпресс- 
информ, 2022. -216 с. : ил.

ISBN 978-5-00030-974-2

Эта книга посвящена лечению экстренных состояний, которые представляют непосред­
ственную опасность для жизни и здоровья пациента и требуют немедленного вмешательства. 
В данном издании представлены сведения, касающиеся сбора анамнеза, осмотра и наблюде­
ния, общих методик остановки кровотечения и наложения повязок, введения лекарственных 
средств с использованием различных доступов; основные положения сердечно-легочной вен­
тиляции, купирования шока, аналгезии, седации и анестезии, гигиены и профилактики инфек­
ции. Приведена информация о методах неотложной медицины, применяемых при отдельных 
патологиях в таких областях, как терапия, хирургия и нейрохирургия, гинекология и акушер­
ство, урология, травматология и ортопедия, офтальмология, оториноларингология и челюстно­
лицевая хирургия, педиатрия, неврология, психиатрия и других. Рассматриваются этические, 
юридические и организационные аспекты деятельности врача неотложной помощи. Атлас чет­
ко структурирован и проиллюстрирован большим количеством рисунков, схем и таблиц.

Издание предназначено для врачей, в первую очередь для практикующих врачей скорой по­
мощи, а также для студентов медицинских институтов.

УДК 616-083.98 
ББК 51.1(2)2

ISBN 3-13-131151-7 © 2007 of the original German language edition by Georg Thieme 
Verlag KG, Stuttgart, Germany. Original title: «Taschenatlas 
Notfallmedizin», by H.-A. Adams / A. Flemming / L. Friedrich / 
H. Ruschulte

ISBN 978-5-00030-974-2 © Издание на русском языке, перевод на русский язык, оформ­
ление, оригинал-макет. Издательство «МЕДпресс-информ», 
2009



Содержание

1.1 Введение - этические аспекты..................................................................................... 12
Введение ..........................................................................................................................  12
Этические аспекты......................................................................................................... 12

1.2 Обследование и наблюдение ......................................................................................  14
Предисловие...................................................................................................................... 14
Анамнез.............................................................................................................................. 14
Осмотр.............................................................................................................................. 16
Наблюдение....................................................................................................................... 20
Базисная помощь.............................................................................................................  22

1.3 Общие методики...........................................................................................................  24
Остановка кровотечения и повязки ............................................................................  24
Положение......................................................................................................................... 26
Положение покоя .............................................................................................................  28
Введение лекарственных средств и доступы к сосудам.........................................  30
Обеспечение проходимости дыхательных путей и искусственная вентиляция 
легких................................................................................................................................. 36

1.4 Сердечно-легочная реанимация (СЛР)........................................................................50
Основные положения.......................................................................................................  50
Базисные мероприятия.................................................................................................  50
Расширенные мероприятия ..........................................................................................  50
Особенности у детей ~ расширенные мероприятия................................................. 58
Постреанимационная фаза - взрослые и дети...........................................................  60

1.5 Шок и купирование шока ............................................................................................ 62
Основные положения...................................................................................................  62
Гиповолемический шок....................................................................................................  62
Кардиальный шок.............................................................................................................  70
Анафилактический шок..................................................................................................  74
Септический шок.............................................................................................................  76
Нейрогенный шок.............................................................................................................  78
Особенности в детском возрасте ..............................................................................  79

1.6 Аналгезия, седация и анестезия................................................................................... 86
Аналгезия и анестезия...................................................................................................  86
Основные правила............................................................................................................ 86
Наблюдение.......................................................................................................■.............  86
Фармакология................................................................................................................... 86

1.7 Гигиена и профилактика инфекции ............................................................................94
Основные положения.......................................................................................................  94
Общая гигиена коллектива............................................................................................ 94
Вакцинация и профилактикапосле контакта.............................................................  96
Гигиенические мероприятия для пациента................................................................. 96
Транспортировка инфицированных больных..............................................................  98

2.1 Терапия ......................................................................................................................... 104
Острый коронарный синдром .....................................................................................  104
Нарушения ритма сердца............................................................................................. 110
Гипертонический криз ............................................................................................... 118
Эмболия легочной артерии.......................................................................................... 120



Содержание

Бронхиальная астма....................................................................................................123
Инфекции .......................................................................................................................  124
Эндокринные заболевания и нарушения обмена веществ......................................  126

2.2 Хирургия.......................................................................................................................132
Травматология..............................................................................................................  132
Острый живот............................................................................................................... 140
Неотложные ситуации, связанные с сосудами......................................................... 142

2.3 Нейрохирургия ............................................................................................................146
Основные понятия о перфузии головного мозга......................................................146
Черепно-мозговая травма...........................................................................................  146
Внутричерепное кровотечение .................................................................................  150
Травма позвоночника .................................................................................................    153

2.4 Гинекология и акушерство......................................................................................... 156
Вступление..................................................................................................................... 156
Экстренные ситуации в акушерстве ........................................................................ 156
Гипертония во время беременности.......................................................................... 160
Неотложные ситуации в гинекологии - кровотечение и травма ..........................162

2.5 Педиатрия .................................................................................................................... 164
Основные положения...................................................................................................... 164
Эпиглоттит..................................................................................................................  166
Ларинготрахеобронхит................................................................................................ 168
Фебрильные судороги и другие судорожные припадки ............................................ 170
Внезапная детская смерть.......................................................................................... 172

2.6 Неврология .................................................................................................................. 176
Апоплексический инсульт ............................................................................................ 176
Судорожный припадок...................................................................................................  178

2.7 Психиатрия ..................................................................................................................182
Психотические нарушения...........................................................................................  182
Правовые аспекты......................................................................................................... 185

2.8 Неотложные ситуации в других областях медицины............................................. 186
Урология.......................................................................................................................... 186
Ортопедия .....................................................................................................................  186
Офтальмология............................................................................................................. 188
Оториноларингология и челюстно-лицевая хирургия ...........................................  190

2.9 Особые неотложные ситуации...................................................................................192
Отравления ....................................................................................................................192
Холодовые и тепловые повреждения.........................................................................  194
Несчастные случаи на воде.......................................................................................... 200
Химические повреждения...............................................................................................202

2.10 Констатация смерти.................................................................................................... 206
Смерть и признаки смерти............................................................................................206
Осмотр трупа ................................................................................................................206

Алфавитный указатель.........................................................................................................207


