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РЕЦЕНЗИЯ

«Думаю, что омепразол попадет в «вечные» 
препараты — как аспирин». Эти слова принадле­
жат известному фармакологу Каревой Е.Н., кото­
рая привлекает внимание врачей не только к про­
блеме выбора гастропротектора, но и к вопросу 
о значении гиперацидности в клинике внутренних 
болезней. Эта проблема становится все более ак­
туальной в условиях современной медицинской 
практики и непосредственно влияет на практику 
амбулаторной помощи. В самом деле мы являемся 
свидетелями роста числа пожилых больных, со­
пряженным с этим патоморфозом заболеваний, 
коморбидностью и высоким риском развития ги­
перацидности верхних отделов желудочно-кишеч­
ного тракта. Лечение подобных пациентов также 
неизбежно сопряжено с полипрагмазией, которая 
еще более увеличивает этот риск и приводит к раз­
витию летальных осложнений.

Таким образом, именно на амбулаторном при­
еме, в условиях дефицита времени для тщательного 



опроса, осмотра и анализа особенностей заболева­
ния важно, чтобы врач был вооружен современным 
эффективным и экономически обоснованным алго­
ритмом предотвращения потенциально летальных 
осложнений гиперацидности — желудочно-кишеч­
ных кровотечений и микроцитарной анемии.

Представленная вашему вниманию книга — уже 
15-я в серии «Амбулаторный прием». Она является 
результатом совместного труда сотрудников кафе­
дры терапии, клинической фармакологии и скорой 
медицинской помощи МГМСУ им. А.И. Евдоки­
мова под руководством профессора А.Л. Верткина. 
Как и в других книгах данной серии, посвященных 
социально значимым болезням, в настоящем ру­
ководстве представлены алгоритмы и пошаговые 
рекомендации к проведению диагностических про­
цедур в установке диагноза и назначении обосно­
ванной терапии.

Мы надеемся, что эта книга займет достойное 
место среди руководств для непрерывного меди­
цинского образования врачей как первичного зве­
на, так и стационаров, а также интернов, ординато­
ров, аспирантов, студентов и преподавателей меди­
цинских учебных заведений.
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