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Предисловие

В связи с успехами современной медицины, постоянным 
обновлением и совершенствованием методов исследования в 
последнее десятилетие значительно улучшилась диагностика 
заболеваний органа зрения. Для принятия лечебно-диагности­
ческих мер и оказания неотложной помощи офтальмологам сле­
дует использовать принципы медицины, основанной на доказа­
тельствах, устанавливать диагноз с учетом разнообразных общих 
заболеваний и своевременно ориентировать пациента на про­
филактику и лечение основного общего заболевания организма. 
Для этого необходимо иметь диагностическое пособие, которое 
бы содержало сведения по наиболее часто встречающимся забо­
леваниям органа зрения.

Справочник включает 25 разделов по актуальным вопросам 
офтальмологии. Изложены основные и дополнительные мето­
ды исследования органа зрения, клинические проявления ос­
новных и редко встречающихся заболеваний глаз. В описании 
каждого заболевания отражены вопросы частоты, этиологии, 
клинических признаков, диагностических методов исследова­
ния, прогноза, определения сроков и современных способов ле­
чения.

При написании справочника использованы данные ряда ру­
ководств, монографий, справочников, а также свой опыт — пе­
дагогический, клинический и исследовательский.

Автор надеется, что данные справочника будут полезны не 
только врачам-офтальмологам, но и врачам-интернам, врачам 
семейной медицины.
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