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ПРЕДИСЛОВИЕ
Повышение уровня и темпов развития Медицины и успе­

хи офтальмологии, в частности внедрение новых техноло­
гий, международный опыт подготовки кадров выдвигают 
новые требования к образованию медицинских сестер.

В соответствии с Концепцией развития здравоохранения 
и медицинской науки, принятой Постановлением Прави­
тельства РФ, предусмотрено увеличение количества меди­
цинских сестер. Особое значение придается высокой профес­
сиональной подготовке среднего медицинского персонала.

На основе изучения строения, функций органа зрения, 
этиологии, патогенеза, клинических проявлений глазных 
заболеваний задачей в конце освоения курса офтальмологии 
является полное овладение элементами сестринского процес­
са, умение выявлять проблемы пациента и применять совре­
менные подходы в уходе за больными с патологией органа 
зрения.

Социально-экономические реформы в России повысили 
потребность общества в оказании высококвалифицирован­
ной медицинской помощи.

По данным Всемирной организации здравоохранения, 
в мире в настоящее время около 45 млн слепых и 135 млн 
слабовидящих. В России число слепых и лиц с нарушения­
ми зрения составляет около 300 тыс. человек. В этой связи 
возрастает спрос на специалистов с высоким уровнем теоре­
тической и практической медицинской подготовки.

Современная медицинская сестра должна владеть филосо­
фией сестринского дела, знать и понимать, уметь применить 
сестринский процесс, клинически мыслить, владеть искусст­
вом ухода, применять научные методы профессионального 
решения сестринских проблем, определять ситуацию и план 
действий.
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Медицинская сестра должна быть ответственной, компе­
тентной, организованной и активной.

Сестринский процесс — это метод, позволяющий выявить 
и решить проблемы пациента. Необходимо поднять престиж 
профессии медицинской сестры и одновременно качество 
осуществления ухода за больными с учетом современных тре­
бований, с применением этапов сестринского процесса.

Оказание неотложной медицинской помощи, лечебно­
профилактической, консультативной, реабилитационно-про­
филактической и других видов помощи невозможно без высо­
коквалифицированных средних медицинских работников.

Улучшение методов подготовки кадров путем организа­
ции обучения, направленного на формирование сочетания 
глубоких теоретических знаний и практических навыков и 
умений студентов — главная задача медицинских колледжей 
и училищ, готовящих будущих медицинских сестер.
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