
УДК 616(075.32)
ББК 55.8я723
КТК353

В99

Под редакцией
кандидата медицинских наук, заслуженного врача

РФ Б. В. Кабарухина

Вязьмитина А. В.
В99 Сестринский уход в дерматовенерологии : МКД 02.01. 

Сестринский уход при различных заболеваниях и состоя­
ниях / А.В. Вязьмитина, Н. Н. Владимиров ; под ред. 
Б. В. Кабарухина. — Изд. 2-е. — Ростов н/Д : Феникс, 
2017. — 167, [2] с. — (Среднее медицинское образование).

ISBN 978-5-222-29117-7

Учебное пособие написано в соответствии с ФГОС СПО для 
студентов специальности 060501 «Сестринское дело» по ПМ 
02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 
процессе, МДК 02.01.Сестринский уход при различных заболе­
ваниях и состояниях. Пособие содержит информацию о причи­
нах, клинических проявлениях кожных заболеваний, возмож­
ных осложнениях, методах диагностики проблем пациента, рас­
крывает обязанности медицинской сестры и особенности ухода 
за пациентом с различной патологией в дерматовенерологии. 
В пособии приводятся конкретные профессиональные задачи, 
позволяющие обобщить изучаемый теоритический курс.

Предназначено для студентов отделений «Сестринское дело» 
медицинских колледжей и училищ».

ISBN 978-5-222-29117-7 УДК 616(075.32)
ББК 55.8я723

© Вязьмитина А.В., Владимиров Н.Н., 2015
© Оформление: ООО «Феникс», 2017



ОГЛАВЛЕНИЕ

Введение........................................................................................... 7

РАЗДЕЛ 1
Анатомо-физиологические особенности строения кожи, 
кожные высыпания, общие вопросы причин 
и патогенеза болезней кожи, роль медсестры 
в диагностике и уходе за пациентами с кожными 
и венерическими заболеваниями........................................... 9
Анатомо-физиологические особенности строения кожи.............. 10

Причины кожных болезней............................................................. 16

Принципы лечения кожных болезней............................................21

РАЗДЕЛ 2
Аллергические заболевания кожи.........................................28
Дерматит...........................................................................................28

Токсикодермия................................................................................ 31

Экзема.............................................................................................. 34
Атопический дерматит.................................................................... 39

Нейродерматит............................................................................... 41
Крапивница...................................................................................... 43
Детская почесуха............................................................................. 44
Кожный зуд.....................................................................................   44

3



ЕСТРИНСКИЙ УХОД В ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ

РАЗДЕЛ 3
Болезни кожи с мультифакториальной и аутоиммунной 
этиологией: красная волчанка, склеродермия, 
пузырчатка, псориаз, красный плоский лишай, болезни 
волос, сальных желез, новообразования кожи................. 46

Красная волчанка............................................................................ 46

Склеродермия.................................................................................. 47

Пузырчатка....................................................................................... 49

Герпетиформенный дерматит Дюринга.......... ...............................51
Красный плоский лишай.................................................................5 2

Псориаз.............................................................................................55

Себорея............................................................................................ 59

Болезни волос................................................. .................................61

Новообразования кожи....................................................................63

РАЗДЕЛ 4
Гнойничковые заболевания кожи......................................... 68

Стафилококковые пиодермиты.......................................................69

Вульгарный сикоз................................................................. 69

Акне........................................................................................69

Остиофолликулит.................................................................71

Фолликулит............................................................................72

Сикоз......................................................................................72

Фурункул................................................................................72

Карбункул.............................................................................. 73

Стрептококковые пиодермиты....................................................... 7 4

Импетиго............................................................................... 74

Заеда..................................................................................... 74

Эктима................................................................................... 75

Хронические атипические пиодермиты..........................................76

4



Оглавление

Паразитарные заболевания кожи.................................................. 77
Педикулез............................................................................. 78
Головной педикулез............................................................. 79
Платяной педикулез.............................................................80

Лобковый педикулез (фтириаз)...........................................81

Демодекоз............................................................................. 83
Чесотка..................................................................................85

РАЗДЕЛ 5
Грибковые заболевания кожи: отрубевидный лишай, 
опихомикоз, микроспория, трихофития, фавус, 
кандидозы...................................................................................87
Микроспория...................................................................................  88

Трихофития...................................................................................... 89

Фавус.................................................................................................95
Кандидоз (молочница).....................................................................9 7

РАЗДЕЛ 6
Вирусные заболевания кожи................................................103

Герпес опоясывающий.................................................................. 103
Герпес простой.............................................................................. 105
Кондилома остроконечная............................................................ 108

Кондилома гигантская Бушке—Левенштейна............................. 109
Моллюск контагиозный..................................................................110

Бородавки.......................................................................................110
Туберкулез кожи.............................................................................112

РАЗДЕЛ 7
Венерические заболевания.................................................. 117
Трихомониаз...................................................................................118
Хламидиоз...................................................................................... 122

5



ЕСТРИНСКИЙ УХОД В ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ

Микоплазмозы................................................................................1 24
Уреаплазмоз...................................................................................126
Гарднереллез.................................................................................129
Генитальный герпес.......................................................................131
Гонорея........................................................................................... 132
Донованоз....................................................................................... 134
Сифилис.......................................................................................... 1 35

РАЗДЕЛ 8
Участие медсестры влечении пациентов 
с кожными и венерическими заболеваниями...................147

РАЗДЕЛ 9
Формы применения основных фармакологических
средств в дерматологии........................................................ 154

РАЗДЕЛЮ
Задания для самоконтроля.................................................. 157
Задание 1. Задание в тестовой форме........................................ 157
Задание 2. Пропишите в домашней тетради рецепты................161
Задание 3. Контрольные вопросы................................................ 164
Задание 4. Ситуационные задачи................................................ 166

Использованная литература:........................................................ 169


