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Введение
V

Острый аппендицит является одним из самых распростра
ненных заболеваний в ургентной хирургии и составляет 1-4 слу
чая на 1000 человек. Лечебная тактика при остром аппендиците 
общепризнана и заключается в возможно раннем удалении чер
веобразного отростка. Аппендэктомия в большинстве своем ос
тается операцией молодых хирургов, не имеющих достаточ
ного практического опыта и теоретического багажа, который 
можно было бы с успехом использовать в абсолютном большин
стве случаев. Нестандартные ситуации при аппендэктомии тре
буют, как правило, нестандартных решений, технические слож
ности — выбора оптимального технического варианта их пре
одоления.

В данном учебном пособии обобщен опыт ведущих россий
ских клиник в лечении острого аппендицита, изложены соб
ственные разработки авторов. Пособие адресовано интернам, 
клиническим ординаторам, врачам и студентам, желающим оз
накомиться с новыми возможностями в лечении острого аппен
дицита.
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