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ПРЕДИСЛОВИЕ К ИЗДАНИЮ НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ 
Противоопухолевая химиотерапия, одна из самых молодых клинических 

дисциплин, начала бурно развиваться лишь в середине XX века. За 65 лет, 
прошедших после того, как были опубликованы результаты изучения перво-
го препарата группы хлорэтиламинов — эмбихина, противоопухолевая хи-
миотерапия стала полноправной составляющей современной онкологии. За 
это время число препаратов с клинически доказанным эффектом превысило 
сотню, и постоянно появляются новые. 

В наше время — время доказательной медицины, быстрого развития 
новых технологий и информационного «шума» — огромное значение име-
ет возможность быстро получить актуальную и достоверную информацию: 
результаты последних исследований, рекомендации специалистов и др. 
Одним из источников такой информации и является настоящее руководство, 
выдержавшее в США семь изданий, первое из которых появилось почти 
30 лет назад. Оно известно среди онкологов не только в США, но и в Европе, 
в том числе в России. В то же время, помимо безупречной достоверности, 
хочется отметить лаконичность изложения, которая в сочетании с тонкой, 
четко продуманной структурой книги облегчает восприятие сложного ма-
териала. 

Еще одним достоинством книги можно считать ее фундаментальность. 
В книге только приводятся сведения о препаратах, применяемых в настоя-
щее время, но также проведены параллели с доклинической онкологией, 
описаны новые препараты, которые, вероятно, в ближайшее время будут 
внедрены в клиническую практику. 

И еще одно важное обстоятельство. Книга, несмотря на свою ориентиро-
ванность на американских онкологов, интересна тем, что дает возможность 
задуматься над различиями в организации работы врача в США и в России. 
Это тоже весьма полезное знание. 

Мы надеемся, что настоящее руководство поможет ординаторам и моло-
дым врачам освоиться в мире противоопухолевой химиотерапии, опытным 
специалистам — узнать что-то новое и выбрать правильную тактику лечения 
в сложной ситуации, а пациентам — получить шанс если не на излечение, то 
хотя бы на существенное продление и улучшение качества жизни. 
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