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Настоящее руководство для врачей подытоживает 20-летний опыт работы ав-
тора с больными цереброваскулярным заболеванием (ЦВЗ) в Институте мозга че-
ловека имени Н. П. Бехтеревой РАН. 

В книгу включены данные о собственных наблюдениях автора за естественным 
течением ЦВЗ на протяжении 2—5 лет после определения регионарной перфузии 
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Автором сделан акцент на важности такого фактора, как нестабильность ате-
росклеротических бляшек, поскольку от этого зависят такие грозные осложнения, 
как тромбоз и эмболия. 

Особое внимание уделено подбору терапии при АГ и дислипидемиях у боль-
ных ЦВЗ. 

Имеются все основания считать, что книга окажется полезной не только невро-
логам, но и терапевтам, кардиологам и сосудистым хирургам. 
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