
УДК 616.441 -008.6:616.379-008.64:616.1 36.6 (07) 
С42

Составители:
Скворцов Всеволод Владимирович — доктор медицинских наук, 
доцент, врач-терапевт высшей категории;
Тумаренко Александр Владимирович — кандидат медицинских 
наук, ассистент, врач-терапевт первой категории

Рецензенты:
А. В. Древсшь - заведующий кафедрой клинической эндокри
нологии ФУВ МОНИКИ, доктор медицинских наук, профес
сор, руководитель отделения терапевтической эндокриноло
гии МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, главный эндокринолог 
Московской области;

А. С. Аметов - заведующий кафедрой эндокринологии и диа- 
бетологии РМАПО, доктор медицинских наук, профессор

Скворцов В. В., Тумаренко А. В.
С42 Клиническая эндокринология: краткий курс учебно-ме- 

тодическое пособие / В. В. Скворцов, А. В. Тумаренко. — 
Санкт-Петербург: СпецЛит, 201 5. — 186 с.

ISBN 978-5-299-00621 -6

Вучебнике на современном уровне освещены основные вопросы эти
ологии, патогенеза, симптоматологии, диагностики и дифференциальной 
диагностики, принципы лечения и профилактики часто встречающихся 
эндокринных заболеваний. Имеются приложения, клинические задачи 
и тестовые задания для самоконтроля усвоения пройденного материала, 
диагностические и лечебные алгоритмы.

Издание предназначено для студентов 4-6 курсов лечебного факуль
тета медицинских вузов, врачей-интернов, клинических ординаторов, 
молодых врачей-терапевтов и врачей общей практики, может быть по
лезно врачам смежных специальностей.

УДК 6 16.441 -008.6: 616.379-008.64:616.136.6 (07)

ISBN 978-5-299-00621 -6 © ООО «Издательство „СпецЛит”», 2014



Содержание

Сокращения............................................................. 5

Введение.................................................................  7

Проблемы йодного дефицита.................................  10

Фосфорно-кальциевый обмен и нарушение 

функции паращитовидных желез..........................  15

Заболевания щитовидной железы.........................  50

Тестовый контроль № 1

(заболевания щитовидной железы).......................  66

Клинические задачи по теме

«Заболевания щитовидной железы»......................  69

Сахарный диабет....................................................  72

Тестовый контроль № 2 (сахарный диабет)...........133

Клинические задачи по теме

«Сахарный диабет»................................................. 136

Волезнь Аддисона (надпочечниковая 

недостаточность, бронзовая болезнь)................... 138



Клиническая эндокринология

Феохромоцитома......................................................151

Тестовый контроль № 3

(надпочечниковая недостаточность)..................... 159

Клинические задачи по теме 

«Надпочечниковая недостаточность».................... 162

Ответы на тестовые контроли и задачи................ 164

Приложения............................................................ 170


