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ПРЕДИСЛОВИЕ
Бурное развитие лабораторных технологий по оценке свойств 

и состава биологических материалов является одним из оснований 
смены парадигмы: «Medicina ars nobilissima» (Медицина — высо­
чайшее из искусств) на позицию, высказанную терапевтом Ослером: 
«Медицина — это наука неопределенности и искусство вероятно­
сти», поскольку именно лабораторная диагностика благодаря своей 
объективности и информативности позволяет уменьшить клини­
ческую неопределенность и обеспечить правильность диагностики 
заболеваний.

Лабораторная медицина является трансляционной и формирует 
базу для доказательной и персонифицированной медицины, обес­
печивающей оказание высокотехнологичных видов медицинской 
помощи. В ряду таких информативных лабораторных технологий 
все большее применение получает метод проточной цитометрии, 
без которого сегодня невозможно существование онкогематологии, 
трансплантологии, да и принятие клинических решений по большо­
му числу заболеваний, требующих коррекции иммунологической ре­
активности организма.

Представляя читателям пособие для врачей различных клиниче­
ских специальностей по применению проточной цитометрии, подго­
товленное в коллективе, руководимом доктором медицинских наук 
Е. Е. Зуевой, выражаем надежду, что материал пособия будет способ­
ствовать внедрению этой технологии в практику медицинских учре­
ждений и повышению квалификации медицинского персонала.

В. Л. Эмануэль, заведующий кафедрой клинигеской лабораторной 
диагностики с курсом молекулярной медицины ПСПбГМУ им. акад. 
И. П. Павлова, вице-президент Российской Ассоциации медицинской ла­
бораторной диагностики и Федерации лабораторной медицины, глав­
ный специалист по клинигеской лабораторной диагностике М3 РФ и 
Росздравнадзора по Северо-Западному Федеральному округу, академик 
Российской метрологигеской академии, д. м. н„ профессор

12


