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ВВЕДЕНИЕ
Данное пособие содержит современные сведения об оказании не­

отложной помощи пациентам в терапевтической клинике с учетом 
общепринятых рекомендаций и стандартов по диагностике и лече­
нию. Неотложные заболевания и состояния — патологические изме­
нения, вызывающие быстрое ухудшение состояния пациента и, при 
отсутствии неотложной медицинской помощи, несущие в себе реаль­
ную угрозу для его жизни.

В зависимости от излагаемого материала использован как нозо­
логический, так и синдромный принцип изложения, что является ти­
пичным в литературе, посвященной интенсивной терапии.

В пособие не включены неапробированные и спорные методики. 
Сделан акцент на последовательном логическом понимании методов 
устранения непосредственной угрозы жизни больного. В разработ­
ке пособия принимали участие опытные сотрудники кафедры гос­
питальной терапии ВМедА имени С. М. Кирова. Авторы выражают 
надежду, что настоящее пособие будет способствовать улучшению 
качества подготовки врачей.


