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ПРЕДИСЛОВИЕ

Хорошо известно, что соли металлов могут оказывать токсическое 
воздействие на организм человека, тем не менее в малых концентрациях 
многие металлы, токсические свойства которых хорошо изучены, явля
ются необходимыми для функционирования клетки. В последние годы 
в научной литературе представлены убедительные свидетельства важ
ной роли ионов металлов в обеспечении межклеточной коммуникации. 
Развитие ряда нейродегенеративных заболеваний связывают с избыточ
ным накоплением в организме некоторых металлов. В связи с этим осо
бое внимание уделяется количественным способам выявления металлов 
в различных органах и тканях. Среди них большое значение придается 
высокотехнологичным методам атомно-абсорбционной спектрометрии 
и масс-спектрометрии с индуктивно-связанной плазмой. К сожалению, 
этими высокочувствительными количественными методами невозможно 
оценить распределение металлов на клеточном уровне. Решить эту за
дачу позволяют методы гистохимии металлов, которые представляют со
бой необходимое дополнение к количественным методам определения 
металлов в тканевых образцах. В этой книге представлены сведения о 
классических и современных методах гистохимии наиболее важных ме
таллов — марганца, кальция, цинка, железа, меди, свинца, кадмия, ртути, 
бария, стронция, серебра и золота, определение которых на клеточном и 
тканевом уровнях представляет интерес с научной и клинической точек 
зрения. В ряде случаев приведены примеры заболеваний, при которых 
методы гистохимии могут быть использованы с диагностической целью.

Книга адресована широкому кругу специалистов, использующих 
гистологические и гистохимические методы при морфологической диа
гностике и в научной работе (гистологам, патологоанатомам, нейроби
ологам, физиологам, фармакологам, судебно-медицинским экспертам).

Научные исследования авторского коллектива, результаты которых 
использованы в данной книге, выполнены при поддержке Российского 
научного фонда (проект 14-15-00014).

Д. Э. Коржевский


