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В последние 10-15 лет в нашей стране явно возрос интерес к психологии и, соответствен­
но, к психологическому образованию. Это способствовало появлению и развитию новых форм 
обучения, существенно отличающихся от традиционных, классических методов. В частности, 
на базе высшего психологического образования (гуманитарного, естественно-научного, меди­
цинского, технического и др.) функционируют циклы переподготовки, повышения квалифика­
ции, ускоренного второго высшего образования. Имеющаяся учебная литература, особенно по 
естественно-биологическим дисциплинам, не всегда является адекватной для таких форм обу­
чения, что ставит обучающихся в затруднительное положение. На основании большого опыта, 
накопленного на факультете психологии СПбГУ, во ВМедА им. С. М. Кирова, в СПбГПМУ, 
авторы представили учебное пособие по психофизиологии в соответствии с планами подготов­
ки указанных форм обучения, доступное всем категориям обучающихся. Этими соображениями 
объясняется структура издания, посвященного морфофункциональной характеристике нервной 
системы, физиологии сенсорных систем, физиологии высшей нервной (психической) деятель­
ности и современным методам исследования в психофизиологии.

Учебное пособие предназначено для студентов психологических факультетов, а также мо­
жет быть использовано студентами медицинских вузов при изучении соответствующих разделов 
физиологии, будет полезным клиницистам - неврологам, психиатрам, клиническим психологам.
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