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ПРЕДИСЛОВИЕ
В монографии «Основы первой медицинской помощи» разбира­

ются способы оказания первой медицинской помощи и лечения при 
травмах и заболеваниях. Прежде чем приступить к изложению кли­
нической характеристики заболевания, автор дает краткие анатомо­
физиологические сведения о соответствующих органах и системах, 
а затем в доступной форме излагает причины, признаки, клинические 
проявления и способы оказания первой медицинской помощи при 
различных травмах и заболеваниях. Книга хорошо проиллюстриро­
вана рисунками, выполненными автором, и завершается кратким ме­
дицинским словарем, включающим более 1500 слов с их толкованием.

Издание учебного пособия следует считать целесообразным и по­
лезным для студентов педагогических вузов, учителей общеобразова­
тельных школ, средних медицинских учебных заведений. Книга пред­
ставляет определенный интерес для врачей общей практики и спе­
циалистов семейной медицины. Объем информации позволит будущим 
преподавателям школ хорошо ориентироваться в ситуациях, требу­
ющих от них владения определенными практическими навыками 
оказания первой медицинской помощи, и даст возможность передать 
эти знания школьникам в процессе обучения.

Распространенность травматизма в детских коллективах достаточно 
высокая и требует от педагогического работника прочных знаний 
по профилактике травматизма и, в случае беды, умения своевременно 
и грамотно оказать первую медицинскую помощь. Книга будет полезна 
и широкому кругу читателей. Она поможет им овладеть необходимыми 
медицинскими знаниями и применить их в критической ситуации.
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