ABTODpBH:

Ilonoeé FOpuii Bacunvesuuy — 3aMecTUTENh AUPEKTOPa WHCTUTYTA MO HAYY-
HOH paboTe, PyKOBOIMTENb OTHEIEHHS JEeYEHHUsS NCHXHYECKUX PAaCCTPOWCTB Y
i Moroxoro Bodpacta Caskr-IleTepOyprckoro Hay4YHO-HCCIIEIOBATENBCKO-
T0 TICHXOHEBPOJIOTHMYECKOTO MHCTUTYyTa MM. B. M. BbexrtepeBa, 3acmyKeHHBIN
nesitenb Haykd PD, TOKTOp MEIMIIMHCKUX HAYK, Tipodeccop;

Tuuuxos Anexcetl Anexcanoposuu — KaHIUIAT MEAUIUHCKUX HAyK, Ha-
YUYHBIH COTPYAHHUK OTICTCHUS JICUEHHS ICUXHUUECKUX PACCTPOWCTB Y JIUI MO-
nogoro Bo3pacta Caskr-IleTepOyprckoro Hay4HO-HCCIIENOBAaTEIbCKOTO MCH-
XOHEBpOJIOTHYECKOro HHCTHTYTa UM. B. M. bextepena

PemeH3eHTH:

Heuunopenxo Banepuii Bradumuposuy — JOKTOp MEIUIMHCKHX HAyK,
npodeccop kadenapsl W KIMHUKA NCHXHATPHHM BOEHHO-MEIUIIMHCKOW akaje-
mun uM. C. M. Kupoga;

I'peuanswiii Cegepun Bauecnasosuy — HOKTOp MEAMIWHCKHUX HAyK, JTOIEHT,
3aBenyrouuii kadeapoir ncuxuarpun U Hapkojoruu Cankt-IlerepOyprckoro
rOCYAapCTBEHHOTO eJHaTPUUECKOTO0 MEIUIIMHCKOTO YHUBEPCHTETA

ITonos IO. B., IluuukoB A. A.
58 CyunupaabHoe moBegenne Yy mnoapoctkoB / 1O. B. Ilonos,
A. A. IInyukoB. — Cankr-Ilerepoypr : CnewJlur, 2017. —
366 c. - ISBN 978-5-299-00891-3.

B moHorpadum paccMaTpuBaloTCs HamOoJiee Ba)KHBIE ACHEKTHl, CBS3aH-
HBIE C COBPEMEHHBIM NOHMMAaHHEM CYHLHUJAIBHOTO IIOBEACHHUS Yy IOIPOCT-
KOB. B pamkax OHONICHXOCOLHMANIBLHOTO MOAXOJa OMHCAaHBI M IPOAHATU3UPO-
BaHbI TIIOJIOBBIC pa3IuiusaA CYULIHUAAJIBHOTO IIOBCACHUA IOHOILIEH H JACBYUICK.
[IpuBeneHsl COBpPEMEHHbIE NPUHLOMMBI JUACHOCTHKA M NPO(UIAKTHKHA CyH-
LUIOONACHBIX COCTOSIHHH y TOAPOCTKOB. JlaloTcs pexomeHmanuu mo dapma-
KOTEpaluu IYIIEBHBIX PACCTPOMCTB, CBS3aHHBIX C BBICOKAM CYHIUAAIBHBIM
PHCKOM, a TaKkXe IO OPraHW3allH ITOMOIIM MOJIOIBIM JIOJSIM, COBEPLIMBIINM
CYUIHMIATBHYIO TIOTBITKY.

W3nanne npenHasHaueHO Uil Bpayel, MEIUIMHCKHUX CecTep, MEIULUH-
CKUX IICHXOJIOTOB, MEJAaroroB, COLHANTbHBIX PAaOOTHUKOB, a AN TaKKe LIHPO-
KOT'0 Kpyra HHTEpPECYIOIINXCS JaHHON MPOOJIEMOH YnuTaTeINeH.

ABTOpBI BBIPAXAIOT OJarofapHOCTh 3a MOMOINs B OGOPMIEHHMH MOHOTpa-
¢um A. B. Hauaroii.

YK 159.99

ISBN 978-5-299-00891-3 © 000«H3parensctBO ,,CrienJInt», 2017



OI'VIABJIEHHUE

HNPEJUCJOBHUE 6
Crarps B. M. BexrepeBa «O npuunHaxsb camoyouicTaa
1 0 BO3MO:KHOIi 60pb04> ¢b HUMB 8
BBEJEHUE 44
I'/TABA 1. CoBpeMeHHbI€ B3IIs1/1bl HA CYHIIHJAILHOE
MoBeJAeHue 49
I'/TABA 2. Oco0eHHOCTH CyMIIMJAJILHOTO OBeJeHHS
Y MOPOCTKOB 77
I'JIABA 3. ITosioBbI€e pa3anyusi CyMIUIATLHOTO OBEIeHUS
Y HOPOCTKOB 103
I'/TABA 4. lnarHocTHKa CyHIIMIAJbHOI0 10BEJeHHs 154
I'/TABA 5. ®apmakoTepanusi 4 CyHIIHJATbHOE HOBEJCHHE. .cuceuerverersesees 204

T'JIABA 6. IIpoduninakTuka CynMAaILHOTO MOBeAEHHUSs
I'/TABA 7. Opranusanusi CyHiu10J10TH4eCKOi NOMOIIH

NPUJIIOKEHUSL
JIUTEPATYPA. ...ttt




HNPEINCJIOBUE

EcTb JIMIIB 0/1HA NM0-HACTOSILEMY Cepbe3Hast
¢uaocodcekas npodsema — npodaema camoyouiicTpa.
PemiuTh, CTOMT HJIM He CTOMT >KU3HB TOTO,

YTOOBI ee MPOKUTh, — 3HAYUT OTBETHTH

Ha (pyHIaMeHTAJBHBIH Bonpoc ¢puiaocopuu.

Anbbep Kamio

Hayano mnpomuioro Beka 03HAMEHOBAJIOCH HE TOJBKO «TE€KTOHM-
YeCKMMW» CIBHTAaMH B MCTOPMM M :KH3HH HAapoaoB, HO W dyHAaMeH-
TAJIBHBIMH OTKPBITHSIMM B Pa3IMYHBIX 00/IACTAX HAYKM M, B YAaCTHOCTH,
Menuuuubl. Ilenass niesiia HAamMX BeJHMKHX COOTeYeCTBEHHMKOB HpH-
HHMAaJIa camMoe AKTHBHOE y4YacTHe B CO3JaHHH HOBBIX HAYYHBIX HANpPaB-
JIHHH W IIKO0JI, KOTOpble B JaJbHeillleM CTaJd KOPHSAMH TOT0 MOIY4ero
JepeBa, KOMM MO:KeT ObITh 0003HAYeHAa poccHiickasg HayKka Ha Cerof-
HAWHUA JaeHb. OAHMM U3 3aYyHHATesIell OTe4eCTBEHHOH IICMXOHEBPO-
gorun ctaa B. M. BexrtepeB. ®akTHYeCcKH NOCTABHB CJI0KHEHIIYIO
3ajauy «mo3HATh 4YeJOBeKa», OH He MOI 00OHTH BHMMAHHMEM H TaKOM
BOIIPOC YeJIOBEYECKOI0 OBITHS, KaK CTpeMJieHHe MHIWBHIA K JUIIEHUIO
cels JKM3HU.

OpHoil u3 ocHOBOMoJaramMUX paGéoT TOro BpeMeHH B 00JacTH
H3yYeHMs] CYMIMIAJIbLHOrO NoBedeHMs1 cTaja cratbsi B. M. Bexrtepea
«O npuymHax camMoyOMIiCTBA M O BO3MOXKHOW Oopnle ¢ HUM», omy-
OnukoBaHHass B 1912 r. u sBaAABIIAsicA, MO CYTH, cTeHorpadmeii ero
peun, TPOHM3HECEHHOH Ha cbe3le MCHXHATPOB ¥ HEBPONATOJIOrOB
B MockBe B ceHtTsiope 1911 r. B a3Toii pa6ore B. M. BbextepeB 0603Ha-
YU KPYr HauboJiee 3HAYUMBIX BONPOCOB B 00JIACTH CYHMIHI0JIOTHH,
KOTOpblIe TOJbKO ¢ HayajoM XX B. ObLIM JUIIb YacTHYHO pa3pelie-
Hbl. B omnpeaejeHHON cTemeHM JTOT TPYA CHOCOOCTBOBAJ YCHJIEHMIO
HHTepeca K [aHHOHi mpo0jieMe H €O CTOPOHBI JPYrUX Y4YeHBIX TOrO0
BpeMeHU. B rmnepBylo ouepenb 3TO KacaeTcsi padoThl HM3BecTHellero
conuonora II. A. Copoxkuna mox Ha3BanueM «CamMoyOHIicTBO Kak
o0mecTtBeHHoe siBjaeHue» (1913), a Takike Jekuuu (OMyOJMKOBAHHOIM
B 1913 r.) «O camoyOuiicTBax» MNepBOro pPyccKoro Ho0e1eBCKOro Jia-
ypeata HW. II. IlaBioBa. Pa3mplnuieHusi 3THX aBTOPOB O BasKHeHIIHMX
BONPOCAaX CYMUIMAAJIbHOIO TOBeJeHHsI ¢ TOYKH 3pPeHUs] TICHXOHEB-
poJiornu (GMONCuX0cOoNNATbHbIN MOAX0/d), COUOTOTHHU (BIUSIHHE
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o0uecTBeHHOIl ¢opManuu M KOH(QJIMKTOB), (PHU3HOJIOTHM  BBICHIEH
HEPBHOH JesiTeJIbHOCTH (HOTeps «pedJiekca LeIW» Kak NPUYMHA Cy-
HIMJATBHOTO TOBEJAeHHs) IMPEeKPACHO [ONMOJHAITCH padoTramMu U3
obiactu opucnpygeHuun — «CamMoyOMiicTBO B 3aKOHE MW KU3HH»
A. ®. Konu (1898) u ¢uiaocopun — «O camoyOuiicTBe (IICHX0JIOTH-
yeckuii 3TIon)» H. A. Bepasiea (1931). Bmecte oHH SIBIAAIOTCH «30J10-
ThIM (POHAOM» OTEYECTBEHHOH CYMIMIOJOTMM M CJIY:KAT HCTOYHHKOM
pa3MblLLIeHHIT M HOBBIX HJeii ISl COBPEMEHHOI'0 HCCJIeI0BATEs.

[ponosxkass Tpaguuuu, 3ano:xkeHHble B. M. bexrtepeBbiM, coTpyn-
HHUKH OTAeJIeHHsl JIeYeHHUS] NMCUXMYECKMX PACCTPOICTB Yy JIMIl MOJOAOrO0
BO3PacTa Hallero MHCTHTYTa M B HacTosillee BpeMsl INPOAOJIKAIOT Ha-
Y4Hble H3BICKAHUS B 3T0il 001acTH. OCHOBONO/IOKHHUK IIOJPOCTKOBOI
NCHXUATPHH B Hameil crpane mpodeccop A. E. JIlmuko ywxe B cBOHMX
NMepPBbIX KHUTaX, SIBJASAIOIIUXCH 10 CHX NOP AKTYAJbHBIMH UISl CIelH-
aJIMCTOB, padotaromux c¢ noapocrkamu (IlcuxomaTuMm M aKLIEeHTyaluu
xapakrepa y mnoapoctkos, 1977; IloapocTkoBas mncuxuatpusi, 1979),
JOCTATOYHO MOAPOOHO OCBETWJ NPOdJeMy CYHIHUAAIBLHOIO MOBeIeHUS
y MoJonexkn. YyeHUK A. E. JInuko M 0AMH M3 aBTOPOB HACTOSIIEIO0 W3-
nanus eme B 1978 r. ony0aukoBaj CBOIO NepByl0 padoTy mo cyumuuaam
Yy MOAPOCTKOB, a APyroi coaBTrop B 2015 r. ycmemrHo 3amiuTHJ KaHIH-
JATCKYI0 OHCCepTalui0 Ha 3Ty Temy. DakTtuueckun okojao 40 jger mpo-
0JieMbl MOAPOCTKOBON CYMIIMIOJOTHHM OCTAKOTC B LEHTPe BHUMAHMSA
U 0003HAYAT OJHO M3 OCHOBHBIX HANpaBJeHHil padoThl oOTAeJeHUS
JleYeHHs1 NCHUXHYECKHX PACCTPONCTB Yy JIMII MoJiogoro Bo3pacra CaHKT-
ITeTepOyprckoro  Hay4HO-HCCJIEI0BATEJbCKOI0 INCHXOHEBPOJOIrHYeCKO-
ro uHcruryra um. B. M. bexrtepeBa, CKpOMHBIE pPe3yJbTATbI KOTOPOMH
U NpeIaraloTcsi BHUMAHMIO YHUTATes.

Tak:ke st Hac sBjAsgercs O0JbLIOH 4YecTblo, NpeABapsis JAHHYIO
padoTy, NpefOCTABUThL YHUTATEII0 BO3MOXKHOCTbH IO3HAKOMHTBLCH C TeK-
crom cratbu B. M. BexrtepeBa «O mpuyHHaxb camMoyoumicTBa M O BO3-
MOKHOWH 00Opb0a C¢b HHUMBY», y:Ke TaBHO cTaBuieii OudOaHorpaduueckoit
PeIKOCTBIO.

Hupexmop Canxm-Ilemepbypeckoeo Hay4HO-UCCIe008AMENbCKO2O
ncuxonegponozuiecko2o uncmumyma um. B. M. bexmepesa,
npesudenm Poccuiickoeo obwecmea ncuxuampos, 3acayiceHubviil 0es-
menwb Hayku P®, ooxmop meduyunckux nayx, npogeccop

H. I'. Hesypnos



