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Обеспечение высокого уровня качества оказания медицинской помощи во 
многом зависит от качества работы среднего медицинского персонала, который 
выполняет мероприятия по уходу за пациентами. В настоящее время студенты 
старших курсов медицинских вузов имеют право занимать должности среднего 
медицинского персонала после успешно сданных сертификационных экзаменов. 
Федеральный государственный образовательный стандарт в связи с этим предъ
являет особые требования к обучению студентов-медиков алгоритмам выполне
ния медицинских манипуляций (простых медицинских услуг).

Данное пособие составлено на основании утвержденного для добровольного 
применения Национального стандарта Российской Федерации ГОСТ Р 52623.3-2015 
«Технологии выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции сестрин
ского ухода», введенного в действие 1 марта 2016 г. в соответствии с Федераль
ным законом от 27.12.02 № 184-ФЗ «О техническом регулировании» и приказом 
Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 31 мар
та 2015 г. № 199-ст, а также Национального стандарта РФ ГОСТ Р 52623.4-2015 
«Технологии простых медицинских услуг инвазивных вмешательств» (утвержден 
и введен в действие Приказом Федерального агентства по техническому регули
рованию и метрологии Российской Федерации» от 31.03.15 № 200-ст).

Стандарты разработаны Межрегиональной общественной организацией «Об
щество фармакоэкономических исследований», Общероссийской общественной 
организацией «Ассоциация медицинских сестер России» и предназначены для 
применения медицинскими организациями различных организационно-право
вых форм деятельности.

«Технологии простых медицинских услуг (Манипуляции сестринского ухода) 
(ТПМУМСУ)» представляют собой систематизированные своды медицинских 
правил и условий, технического обеспечения, определяющие порядок и последо
вательность действий, выполняемых медицинским персоналом.

Для усвоения манипуляционной техники студентами медицинских вузов 
(с учетом программы обучения в рамках ФГОС по дисциплине «Уход за паци
ентами хирургического и терапевтического профиля») сотрудники кафедры се
стринского дела составили данное учебное пособие, адаптировав существующие 
стандарты к учебным программам и методолого-педагогическим требованиям 
и проиллюстрировав их фотографиями, схемами и рисунками.

Авторский коллектив будет признателен всем читателям, которые пришлют 
свои отзывы, замечания и предложения, касающиеся содержания и формы на
стоящего учебного пособия, по адресу: 197022, Санкт-Петербург, ул. Л. Толстого, 
6/8, кафедра сестринского дела.


