
УДК 616.6
ББК 56.9

В99

Оглавление

Книга печатается в авторской редакции.

Предисловие..............................................................................................................................................
Сокращения................................................................................................................................................

Рецензент: доктор медицинских наук, профессор В.И.Кузнецов

Вялов, Сергей Сергеевич.
В99 Нефрология, урология: поликлиническая помощь /С.С.Вялов, Н.М.Агаев. Монография. - 2-е изд., испр. и доп. -

Москва: Умный доктор, 2020. - 224 с.: ил.
ISBN 978-5-6040668-3-6

Книга содержит краткие рекомендации по диагностике и лечению нефрологических и урологических заболеваний с позиций врача 
общей практики, в том числе с учетом приказа Минздрава РФ о порядке оказания ПМСМ по профилю «урология» врачами общей практики 
и участковыми терапевтами. В издание включены заболевания, определен порядок обследования и лечения пациентов в объеме ПМСМ.

Книга содержит достаточное количество иллюстраций; наглядные материалы - структурные логические блоки, схемы, таблицы, рисунки 
и фотографии; при этом соблюдаются требования нормативно-правовых документов. Для удобства читателей в конце книги даны ключевые 
слова, по которым можно найти нужное заболевание или состояние, а также необходимые обследования или лекарственные средства. Наряду 
с собственными исследованиями авторов, обобщениями собственного практического опыта работы, специальной литературы нормативно­
правовой базой являлись отраслевые стандарты Минздрава РФ, Департамента здравоохранения г. Москвы за период с 2012-го по 2017 г. 
и клинические рекомендации.

В книгу включены патогенетические схемы основных заболеваний и состояний, группы лекарственных средств, практические рабочие 
классификации и варианты схем лечения из опыта работы авторов и другие данные, которые облегчат врачу оказание помощи пациентам 
на амбулаторном этапе. I

Издание предназначено для врачей всех специальностей, врачей факультетов последипломного образования, научных работников, 1 
аспирантов, ординаторов и студентов старших курсов медицинских вузов. |

УДК 616.6 
ББК56.9 I

ISBN 978-5-6040668-3-6 © Вялов С.С., Агаев НМ, 2017
© Оформление, оригинал-макет. ООО «Умный доктор», 201

Глава I. Болезни: признаки, обследование, лечение.............................................................................
Заболевания почек..................................................................................................................................
Гломерулонефрит острый.............................. .........................................................................................................
Гломерулонефрит быстропрогрессирующий.........................................................................................................
Гломерулонефрит хронический...............................................................................................................................
Пиелонефрит острый................................................................................................................................................
Пиелонефрит: морфологические изменения.........................................................................................................
Пиелонефрит хронический......................................................................................................................................
Гидронефроз.............................................................................................................................................................
Почечная недостаточность острая..........................................................................................................................
Хроническая болезнь почек. Классификация NKF-K/DOQI...................................................................................
Почечная недостаточность хроническая................................................................................................................
Мочекаменная болезнь............................................................................................................................................
Киста почки................................................................................................................................................................
Рак почки....................................................................................................................................................................
Амилоидоз почек: классификация...........................................................................................................................
Амилоидоз почек.......................................................................................................................................................
Заболевания нижних мочевыводящих путей.........................................................................................
Чувствительность разных штаммов, выделенных от пациентов с ИМС при эмпирическом выборе ...............
Цистит........................................................................................................................................................................
Хретрит .....................................................................................................................................................................

13
15
17
19
21
23
24
25
27
29
30
31
35
39
43
44
45
47
49
51
53

3



Нейрогенная дисфункция мочевого пузыря..........................................................
Рак мочевого пузыря...............................................................................................
Заболевания предстательной железы........................................................
Гиперплазия предстательной железы...................................................................
Простатит острый....................................................................................................
Простатит: классификация......................................................................................
Простатит хронический...........................................................................................
Рак предстательной железы...................................................................................
Заболевания полового члена......................................................................
Фимоз .......................................................................................................................
Парафимоз...............................................................................................................
Ангиофиброматоз.....................................................................................................
Эректильная дисфункция........................................................................................
Пейрони болезнь......................................................................................................
Приапизм .................................................................................................................
Болезнь Боуэна, эритроплазия Кейра....................................................................
Ангиома полового члена..........................................................................................
Рак полового члена..................................................................................................
Меланоз очаговый....................................................................................................
Лишай склероатрофический...................................................... .............................
Заболевания мошонки и яичек...................................................................
Гидроцеле острое (водянка)...................................................................................
Гидроцеле хроническое (водянка)..........................................................................
Киста яичка (сперматоцеле)...................................................................................
Перекрут яичка.............. ..........................................................................................
Эпидидимит..............................................................................................................

4



. 55 

. 58
. 59
. 63

65
66
67
71
73
75
77
79
81
83 !
84
87
89
91
93
95
97
99

101
1031
1051
1071

Везикулит................................................................................................................................................................... 109
Варикоцеле............................................................................................................................................................... 111
Крипторхизм.............................................................................................................................................................. 113
Рак яичка....................................................................................................................................................................115
Инфекции, передающиеся половым путем..................................................................................... 117
Баланопостит.............................................................................................................................................................119
Микоплазмоз, уреаплазмоз..................................................................................................................................... 121
Сифилис.....................................................................................................................................................................123
Сифилис: стадии....................................................................................................................................................... 124
Сифилис: характер течения инфекции................................................................................................................... 125
Гонорея.....................................................................................................................................................................  127
Хламидиоз.............. .. .................................................................................................................................................129
Трихомониаз..............................................................................................................................................................131
Герпетическая инфекция, герпес генитальный....................................................................................................   133
Вирус папилломы человека, кондиломы остроконечные......................................................................................135
Кандидоз.................................................................................................................................................................... 137
Фтириаз...................................................................................................................................................................... 139
Чесотка......................................................................................................................................................................141
Заболевания разных групп...................................................................................................................... 143
Дерматофития (эпидермофития) паховая..............................................................................................................145
Грыжи брюшные: классификация............................................................................................................................148
Грыжи ущемленные................................................................................................................................................   149
Зритразма..................................................................................................................................................................151
Псориаз................................................................................................................................. ”...................................153
Красный плоский лишай (лишай Уилсона)............................................................................................................  155
Витилиго...................................................................................................................................................................  157

5



Энурез .......................................................................................................................................................................
Бесплодие мужское . . . ............................................................................................................................................
Лимфаденопатия периферическая..........................................................................................................................
Лимфаденопатия: области поражения - возможные причины..............................................................................
Лимфаденопатия неясной этиологии......................................................................................................................

Глава II. Профилактика онкологических заболеваний разных локализаций (обследование,
самообследование, онкомаркеры)....................................... ....................................................

Рак, опухоли: раннее выявление.............................................................................................................................
Предраковые заболевания пахово-мошоночной области.....................................................................................
Самообследование мужских половых органов.......................................................................................................
Рак яичка: тактика при выявлении...........................................................................................................................
Самообследование молочных желез......................................................................................................................
Онкомаркеры.............................................................................................................................................................

Приложения.............................................................................................................................................
Фармакотерапия при заболеваниях почек и мочевыводящих путей....................................................................
МКБ-10 в практике нефролога и уролога................................................................................................................
Литература.................................................................................................................................................................
Краткий словарь терминов, синонимов, синдромов..............................................................................................
Алфавитный указатель............................ ................................................................................................................


