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ПРЕДИСЛОВИЕ
Методические издания по оказанию медицинской помощи военнослу­

жащим с боевой терапевтической патологией неоднократно публикова­
лись под различными наименованиями. В 1941 и 1983 гг. были разработаны 
«Инструкции по этапному лечению пораженных с боевой терапевтической 
травмой», в 1952 и 1988 гг. издавались «Руководства по военно-полевой те­
рапии», и все же наиболее устоявшийся формат такого рода изданий как по 
терапевтическому, так и по хирургическому направлению для специалистов 
военно-медицинской службы стал называться «Указаниями». «Указания по 
военно-полевой терапии» впервые увидели свет в 1959 г., дополнялись и пе­
реиздавались в 1976 и 2003 гг. в соответствии с вызовами своего времени.

За 16 лет, прошедших с момента выхода в свет предыдущего издания 
Указаний, комплектно-табельное оснащение и формуляр лекарственных 
средств медицинской службы Вооруженных сил Российской Федерации 
(ВС РФ) претерпели значительные изменения, что потребовало тщатель­
ного пересмотра основных разделов документа. Существенно дополнены 
разделы, посвященные терапевтической патологии, возникающей при ин­
тенсивной деятельности войск, в том числе в сложных климатических усло­
виях. Особенностью данного издания является появление раздела, связан­
ного с возможностью возникновения в современных военных конфликтах 
санитарных потерь от оружия нелетального действия.

В изложенном материале представлена современная концепция органи­
зации терапевтической помощи в ВС РФ, которая была сформулирована на 
основе детального изучения событий военных конфликтов и техногенных 
аварий последних десятилетий, а также принципы медицинской сортиров­
ки больных и пораженных терапевтического профиля, объем и содержание 
медицинской помощи на различных этапах медицинской эвакуации. В Ука­
заниях учтены изменения, произошедшие в диагностике и лечении острых 
радиационных поражений, острых интоксикаций, поражений боевыми от­
равляющими веществами. С учетом накопленного опыта медицинского обес­
печения военных действий в локальных конфликтах переработаны разделы, 
посвященные вопросам заболеваний внутренних органов у раненых и со­
матической патологии, характерной для военного времени. Дополнительно 
представлены сведения о патогенезе, клинике, диагностике и лечении специ­
фической терапевтической патологии специалистов военно-морского флота.

Указания предназначены не только для военных врачей и медицинских 
специалистов силовых ведомств, но и для широкого круга гражданских вра­
чей, оказывающих медицинскую помощь пострадавшим при стихийных 
бедствиях и катастрофах мирного времени, а также при проведении специ­
альных операций.

Заслуженный врач Российской Федерации, генерал-майор медицинской службы, 
член-корреспондент РАН, доктор медицинских наук, профессор 
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