
УДК616.33/.34-02:615.065(075) 
ББК 54.13:53.52я73 

Н868

А в т о р ы :
Вл.В. Шкарин, Т.В. Власова, Е.А. Кизова, Н.А. Попова,

М.Л. Горбунова, Т.Ю. Макарова, Е.Г. Кравец

Р е ц е н з е н т ы :  
зав. кафедрой общей врачебной практики и геронтологии ФПКВ 
ИНМО Нижегородской гос. медицинской академии, д.м.н., проф.

Н.И. Жулина;
профессор кафедры факультетской и поликлинической терапии 

Нижегородской гос. медицинской академии, д.м.н. проф.
С.И. Дроздецкий

Рекомендовано ЦМС НижГМА Минздрава России 
(протокол № 3 от 21.12.2015 г.)

Н868 НПВП-ассоциированная патология желудочно-кишечно- 
го тракта: учебное пособие для врачей / под ред. Вл.В. Шкарина, 
Т.В. Власовой. — Н. Новгород: Издательство Нижегородской гос. 
медицинской академии, 2016. — 56 с.

ISBN 978-5-7032-1085-7

Рассмотрены эпидемиология, патогенез, факторы риска, клини
ческая характеристика, диагностика, лечение и профилактика НПВП- 
ассоциированной патологии желудочно-кишечного тракта с акцентом 
на НПВП-гастропатию. Отражена значимость комплексной оценки 
факторов риска развития НПВП-ассоциированных поражений в усло
виях коморбидности с последующим определением высоты гастродуо
денального и сердечно-сосудистого риска для выбора тактики ведения 
пациентов с целью предотвращения осложнений.

Пособие предназначено для врачей-терапевтов, общей практики, 
гастроэнтерологов, кардиологов, ревматологов, неврологов.

УДК 616.33/.34-02:615.065(075) 
ББК 54.13:53.52я73

© ГБОУ ВПО НижГМА Минздрава 
ISBN 978-5-7032-1085-7 России, 2016



ОГЛАВЛЕНИЕ

Предисловие.....................................................................................4
Введение...........................................................................................7
НПВП-ассоциированная диспепсия.............................................13
НПВП-гастропатия........................................................................ 15

Эпидемиология.........................................................................16
Патогенез.................................................................................17
Факторы риска....................................................................... 22
Клиническая характеристика............................................... 26
Лечение..................................................................................... 28
Профилактика............. ........................................................... 33

НПВП-энтеропатия....................................................................... 42
НПВП-ассоциированные поражения толстого кишечника...46
Заключение.....................................................................................47
Список рекомендуемой литературы............................................ 50
Тестовые задания........................................................................... 52
Ответы на тестовые задания......................................................... 55

56


