
УДК 616.28-008.14(075) 
ББК 56.8я73 

Н463

А в т о р ы :
А.В. Шахов, А. А. Новожилов, Т.Ф. Гаязов, А. Л. Диленян

Р е ц е н з е н т ы :  
зав. кафедрой общей хирургии им. А.И. Кожевникова НижГМА, 

д.м.н., проф. А.В. Базаев; 
профессор кафедры общей хирургии им. А.И. Кожевникова НижГМА, 

д.м.н. А.В. Меньков

Рекомендовано Центральным методическим советом НижГМА 
(протокол №5 от 04.04.2016 г.)

Н463 Нейросенсорная тугоухость: учебное пособие / А.В. Шахов 
и др. — Н. Новгород: Издательство Нижегородской государствен­
ной медицинской академии, 2016. — 48 с.; ил.

ISBN 978-5-7032-1093-2

Представлены краткие данные об этиологии, патогенезе, клас­
сификации форм нейросенсорной тугоухости, освещены вопросы 
диагностики, а также приведен обзор современных методов лечения. 
Описаны не только рутинные методы консервативной терапии, но 
и психотерапевтический подход, уделено внимание вопросам слухо­
протезирования, кохлеарной и стволовой имплантации. Приводятся 
критерии отбора пациентов, рекомендации по организации реабили­
тации таких больных.

Пособие предназначено для студентов, обучающихся по основной 
профессиональной образовательной программе «Лечебное дело» и 
«Педиатрия».

УДК 616.28-008.14(075) 
ББК 56.8я73

© ГБОУ ВПО НижГМА Минздрава 
ISBN 978-5-7032-1093-2 России, 2016



ОГЛАВЛЕНИЕ

Введение...................................................................................................3
Классификация НСТ............................................................................... 6
Этиология и патогенез............................................................................ 7
Диагностика........................................................................................... 10
Ушной шум............................................................................................ 16
Профессиональная тугоухость............................................................. 17
Акустическая травма уха...................................................................... 18
Оказание медицинской помощи................................... .......................19

Лечение на догоспитальном этапе (до поступления в ЛОР-
стационар).................................................................................... 19
Лечение нейросенсорной тугоухости в ЛОР-стационаре........21

Слухопротезирование........................................................................... 26
Структура слухового аппарата................................................. 27
Бинауральный слух........................................................................ 31
Детское слухопротезирование................................................ . 32

Дополнительные возможности современных СА................... . 32
Кохлеарная имплантация......................................................................33
Слуховая стволовая имплантация........................................................37
Заключение............................................................................................ 38
Список рекомендуемой литкературы.................................................. 39
Тестовые задания...................................................................................41
Ответы к тестовым заданиям............................................................... 44
Ситуационные задачи........................................................................... 45
Ответы на ситуационные задачи..........................................................46

47


