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СПИСОК СОКРАЩЕНИЙ

ВПЧ — вирус папилломы человека
МАНК — метод амплификации нуклеиновых кислот
ПЦР — полимеразная цепная реакция
РШМ — рак шейки матки
ЦИН — цервикальная интраэпителиальная неоплазия 
HSIL — hiqh squamous intraepithelial lesions 
LSIL — low squamous intraepithelial lesions



ПРЕДИСЛОВИЕ

Проблеме эффективного лечения женщин с заболевания­
ми шейки матки посвящено множество публикаций. Однако у 
врачей часто возникают трудности в выборе лечебной тактики 
при различных клинических ситуациях. По нашему мнению, 
это обусловлено отсутствием четких клинических стандартов, 
а также тем фактом, что результаты некоторых научных иссле­
дований (в том числе и сомнительного качества) преподносятся 
врачам как руководство к действию.

Авторы представленного учебного пособия являются прак­
тическими врачами, имеющими обширный многолетний опыт 
по лечению женщин с заболеваниями шейки матки. Поэтому 
все рекомендации, описанные в этом издании, многократно 
проверены в реальной клинической работе. В издании подробно 
изложены рекомендации по ведению пациенток со всем спек­
тром заболеваний шейки матки, проанализированы не только 
возможности, но и недостатки существующих методов обсле­
дования, даны практические советы для трудных клинических 
ситуаций.

Мы надеемся, что это издание поможет врачам в их трудной 
работе, преумножит репутацию, сохранит здоровье и жизнь 
пациенток.
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