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ПРЕДИСЛОВИЕ

Фтизиатрия — это наука и клиническая медицинская 
специальность, изучающие наиболее грозное и социально 
значимое инфекционное заболевание — туберкулез.

До сих пор проблема туберкулеза не решена полностью 
ни в одной стране мира и остается приоритетной задачей 
здравоохранения.

Повышение эффективности противотуберкулезной по­
мощи невозможно без совершенствования подготовки кадров. 
Необходимо учитывать, что значительную часть противоту­
беркулезных мероприятий проводят врачи общей лечебно­
профилактической сети. Им принадлежит решающая роль в 
своевременном выявлении больных туберкулезом.

При написании учебника учтены требования Российской 
Национальной программы борьбы с туберкулезом, прика­
зов М3 РФ и многолетний опыт преподавания фтизиатрии 
в Нижегородской государственной медицинской академии. 
Издание соответствует Федеральным государственным об­
разовательным стандартам высшего профессионального 
образования, утвержденным Министерством образования 
и науки РФ по специальностям 31.05.01 — «Лечебное дело»,
31.05.02 — «Педиатрия», 060105 — «Медико-профилактиче­
ское дело» и 31.05.03 — «Стоматология».

В учебнике отражены современные достижения науки и 
охвачены все разделы фтизиатрии. Разобраны вопросы эпи­
демиологии, патологической анатомии, морфологии, этиоло­
гии, патогенеза, особенности клинического течения туберку­
леза. Подробно рассмотрена диагностика, дифференциальная 
диагностика и организация противотуберкулезной помощи. 
Представлены современные подходы к комплексному лече­
нию, включающие разделы этиотропной, патогенетической, 
симптоматической терапии. Описаны аспекты профилактики 
заболевания. Особенности хирургического лечения освещены 
в зависимости от формы туберкулезного процесса.



Предисловие

Надеемся, что учебник окажется полезен в практике 
здравоохранения для оптимальной организации медицин­
ской помощи больным туберкулезом, повышения качества 
профилактических и лечебных мероприятий, своевремен­
ного выявления туберкулеза и уменьшения частоты диагно­
стических ошибок.

Авторы
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