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Вирусные гепатиты относятся к распространенным инфек
ционным заболеваниям, что позволяет охарактеризовать их 
как социально значимые и актуальные болезни для здравоох
ранения во всем мире. Более полувека ведутся систематические 
исследования вирусных гепатитов. Еще совсем недавно речь шла 
о двух вирусных гепатитах — «инфекционный» и «сывороточ
ный» (соответственно гепатиты А и В), до 60-х годов прошлого 
столетия называемые «болезнь Боткина».

Благодаря успехам в лабораторной диагностике сегодня 
известно девять самостоятельных нозологических форм — ге
патиты А, В, С, D, Е, F, G, ТТ и SEN. Это группа заболеваний, объ
единяющим признаком которых является поражение печени. 
Они в основном относятся к инфекционным заболеваниям че
ловека (антропонозам). По данным современных исследований, 
не только гепатит Е, но и гепатит С — это зоонозные инфекции, 
источниками которых для человека могут быть животные.

Наиболее изучены гепатит А (ГА), гепатит В (ГВ), гепатит С 
(ГС), гепатит D (ГБ) и гепатит Е (ГЕ), характеризующиеся разли
чием не только вирусов, но и клинических проявлений и пока
зателей биохимических тестов. Другие формы вирусных гепа
титов, такие как гепатит F (ГБ), гепатит G (ГС), гепатит ТТ (ПТ) 
и гепатит SEN (rSEN), находятся в стадии изучения: уточняются 
характер эпидемического процесса, клинические проявления и 
исходы этих заболеваний. Вирусные гепатиты в зависимости от 
этиологии болезни различаются двумя эпидемиологическими 
процессами — энтеральной инфекции (гепатиты А и Е) и парен
теральной инфекции (гепатиты В, С, D).


