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Введение 

Рак молочной железы - одна из самых важных проблем современ-
ной онкологии. Заболеваемость раком молочной железы (РМЖ) у 
женщин с каждым годом неуклонно растет, занимая лидирующие по-
зиции, ежегодно в мире регистрируют более 1 млн новых случаев рака 
молочной железы. С 1985 г. в структуре онкологической заболеваемос-
ти России раку этой локализации принадлежит первое место. В 1997 г. 
абсолютное число впервые в жизни установленного диагноза РМЖ в 
России составило 40 360 случаев, в 2009 г. — уже 52 157. Распространен-
ность и рост смертности от РМЖ делают актуальной задачу ранней 
диагностики заболевания и совершенствование маммологической 
службы. Долгое время акценты были направлены на лечение заболе-
ваний. Затраты в России на лечение составляли 94 %, на профилакти-
ку - 6 %. В Европе - 50 % и 30 % соответственно. В настоящее время 
ведущей стала организация скрининга и ранней диагностики, обеспе-
чивающих органосохраняющее лечение, высокое качество и продол-
жительность жизни. 

Наряду с широким использованием рентгеновской маммографии, 
ультразвуковым методом, в том числе усовершенствованным на осно-
ве соноэластографии, значительную помощь в диагностике оказыва-
ют допплерсонография, дуплексное сканирование, компьютерная то-
мография, магнитно-резонансная томография, позптронпо-эмпсси-
онная томография. Бурный технический прогресс способствовал по-
явлению наряду с широко применяемыми лучевыми методами бездо-
зовых лучевых технологий при исследовании молочной железы. Не-
смотря на большое количество современных диагностических методов, 
большинство женщин обращаются за квалифицированной помощью 
в III— IV стадиях заболевания. Причинами являются недостаток 
гражданами знаний о ранних проявлениях заболевания, нежелание 
женщин обращаться с целью регулярного обследования, выполнения 
скрининговой маммографии в возрастных категориях старше 40 лет, а 
также отсутствие высокочувствительных приборов, регистрирующих 
начальные отклонения от нормы. С иелыо решения данной проблемы 
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