
УДК 618.2-089.163:616.61(078) 
ББК 54.1 

Б28

Все права защищены. Никакая часть данной книги не может быть воспроизведе­
на в любой форме и любыми средствами без письменного разрешения владельцев ав­
торских прав.

Авторы и издательство приложили все усилия, чтобы обеспечить точность при­
веденных в данной книге показаний, побочных реакций, рекомендуемых доз лекарств. 
Однако эти сведения могут изменяться.

Внимательно изучайте сопроводительные инструкции изготовителя по примене­
нию лекарственных средств.

Авторы: Батюшин М.М. — профессор, д.м.н., профессор кафедры внутренних 
болезней №2 ГБОУ ВПО РостГМУ Минздрава России, ведущий на­
учный сотрудник НИИ биологии ФГАОУ ВПО ЮФУ, председатель 
Ростовского областного общества нефрологов.

Пасечник Д.Г. — доцент, к.м.н., доцент кафедры патологической ана­
томии, ведущий научный сотрудник НИИ урологии и нефрологии, 
руководитель Центральной научно-исследовательской лаборатории 
ГБОУ ВПО РостГМУ Минздрава России

Рецензент: Буштырева И.О. — профессор, д.м.н., научный консультант ГБУ 
«Перинатальный центр Ростовской области»

Батюшин М.М.
Б28 Беременность и почки: Монография / М.М.Батюшин, Д.ГПасечник — 

М.: Медицинская книга, 2014. — 176 с.
ISBN 978-5-86093-339-8

Монография посвящена актуальной проблеме современного здравоохранения — 
ведению патологии почек у беременных женщин. В настоящее время отсутствуют 
стандарты ведения почечной патологии при беременности. Существующие немно­
гочисленные отечественные и зарубежные рекомендации в полной мере не отвеча­
ют на все вопросы, возникающие в ходе ведения беременности у женщины, страда­
ющей патологией почек. В монографии приводятся современные данные относи­
тельно акушерской нефрологии, сведения о рекомендуемых схемах обследования 
и лечения больных женщин.

УДК 618.2-089.163:616.61(078)
ББК 54.1

ISBN 97$-5-86093-339-8 © Батюшин М.М., Пасечник Д.Г., 2014
© Оформление, оригинал-макет. 

Мухлынов Э.В., 2014



ОГЛАВЛЕНИЕ

Вступление..................................................................................................... 4
физиологические изменения в почках при беременности..........................5
Семиотика и семиология в нефрологии..................................................... 10

Опрос больной.................................................................................... 10
Нарушения мочевыделения.......................................................10
Качественные изменения мочи................................................. 12

Пальпация почек и мочевого пузыря......................................................... 14
Основные синдромы в нефрологии............................................................ 18

Мочевой синдром............................................................................... 18
Гематурия................................................................................... 18
Протеинурия............................................. ................................ 25
Лейкоцитурия............................................................................. 28
Нарушение правил сбора мочи................................................. 35
Нефритический синдром........................................................... 36
Нефротический синдром........................................................... 37
Болевой синдром........................................................................39

Беременность и почечная функция.............................................................41
Хроническая болезнь почек........................................................................ 48
Хронический гломерулонефрит..................................................................57
Люпус-нефрит.............................................................................................. 64
Диабетическая нефропатия......................................................................... 69
Артериальная гипертензия..........................................................................71
Рефлюкс-нефропатия...................................................................................94
Мочекаменная болезнь, обструктивная уропатия.....................................98
Инфекции мочевых путей......................................................................... 100
Хронический тубулоинтерстициальный нефрит.....................................109
Кистозные поражения почек.....................................................................114
Единственная почка...................................................................................118
Преэклампсия............................................................................................ 121
Хроническая почечная недостаточность................................................. 124
Диализ и беременность..............................................................................127
Почечная трансплантация и беременность..............................................134

Острое почечное повреждение (острая почечная недостаточность)... 141
Пункционная биопсия почки.................................................................... 153

Приложение..................................................................................... 163
Заключение....................................................................................... 164
Литературная справка...................................................................... 165


