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Предисловие

Врожденные пороки сердца - очень непростой раздел кардиологии. 
Вызывает большой интерес как у кардиологов, так и у специалистов 
ультразвуковой диагностики, занимающихся эхокардиографией. 
Особое внимание врожденным порокам сердца уделяют педиатры. 
Именно на их плечи ложатся основные проблемы ранней диагностики 
врожденного порока сердца и ответственность в оценке тяжести поро­
ка, его значимости для больного и определении тактики его ведения.

Однако, несмотря на все возможности современной медицинской 
диагностики, в настоящее время можно встретить не только детей 
с врожденным пороком сердца, но и взрослых с данной патологией. 
Ведь часть врожденных пороков сердца являются благоприятными для 
жизни и могут не проявлять себя длительное время. Так, самые «стар­
шие» больные с впервые выявленными врожденными пороками сердца 
в моей практике были в возрасте 96 и 98 лет.

За последние 25 лет в связи с бурным развитием ультразвуковой 
диагностики во всем мире накоплен интересный материал по врожден­
ным порокам сердца у взрослых. Специалист, занимающийся эхокарди­
ографией, обязан хорошо знать наиболее часто встречающиеся виды 
врожденных пороков сердца. Хочется привести высказывание Ганса 
Банкла из его книги «Врожденные пороки сердца и крупных сосудов»: 
«Достоверность данных о частоте случаев (врожденных пороков серд­
ца) зависит в основном от точности диагноза и полноты учета всех боль­
ных с пороками сердца».

Во внутриутробном периоде сердце плода функционирует с гемоди­
намикой, отличной от гемодинамики новорожденного и взрослого чело­
века. И это тоже требует знания гемодинамики и отличий в работе серд­
ца плода и новорожденного и взрослого человека.

При осмотре больного с подозрением на врожденный порок сердца 
следует придерживаться определенного плана. В оценке гемодинамики 
каждого врожденного порока сердца и крупных сосудов следует уде­
лить особое внимание степени легочной гипертензии.

Обо всем этом Вы прочтете в этой книге.

М.К. Рыбакова, 
доктор медицинских наук
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