
УДК 616.33/.34 

Б Б К 54.13 

А95 

Ахмедов В.А. 

А95 Практическая гастроэнтерология: Руководство для вра­

чей. — ООО «Медицинское информационное агентство», 

2 0 1 1 . - 4 1 6 с . 

ISBN 978-5-8948-1869-6 

В руководстве освещены актуальные вопросы этиологии и пато­
генеза, клинической картины, диагностики и принципов лечения 
большинства заболеваний органов желудочно-кишечного тракта. 

Руководство составлено на основе новейших данных ведущих 
отечественных и зарубежных специалистов, а также на основе много­
численных результатов собственных исследований автора-состави­
теля. 

Для практикующих врачей-терапевтов, гастроэнтерологов, эндо­
скопистов и хирургов, а также студентов старших курсов медицин­
ских вузов, ординаторов и аспирантов. 

Документ скачан с сайта "Медицинская литература" - http://www.mmbook.ru 

УДК616.33/.34 

ББК 54.13 

ISBN 978-5-8948-1869-6 © Ахмедов В.А., 2011 
© Оформление. ООО «Медицинское 

информационное агентство», 2011 

Все права защищены. Никакая часть 
данной книги не может быть воспроизве­
дена в какой-либо форме без письменного 
разрешения владельцев авторских прав. 

Содержание 

Список сокращений 10 

Предисловие 13 

Ахалазия кардии 14 

Этиология и патогенез 14 

Клиническая картина 15 

Диагностика 16 

Принципы терапии 17 

Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь 18 

Этиология и патогенез 18 

Клинические проявления 21 

Диагностика 23 

Принципы терапии 26 

Пищевод Барретта 31 

Этиология и патогенез 32 

Клинические проявления 33 

Диагностика 34 

Принципы лечения 36 

Рак пищевода 38 

Этиология и патогенез 39 

Клинические проявления 41 

Диагностика 43 

Принципы терапии 44 

Дивертикулы пищеварительного тракта '. 46 

Этиология и патогенез 47 

Клинические проявления 50 

Диагностика 52 

Принципы лечения 55 

Хронический гастрит 57 

Этиология и патогенез 58 

Клиническая картина 64 

Диагностика 65 

3 

http://www.mmbook.ru


Содержание 

Принципы лечения 68 

Профилактика 71 

Язвенная болезнь 72 

Этиология и патогенез 72 

Клиническая картина 74 

Диагностика 80 

Принципы терапии 83 

Хронический дуоденит 86 

Этиология и патогенез 87 

Клинические проявления 90 

Диагностика 91 

Принципы лечения 92 

Нестероидная гастропатия 94 

Этиология и патогенез 94 

Клинические проявления 95 

Диагностика 96 

Принципы лечения 97 

Рак желудка 99 

Этиология и патогенез 100 

Клинические проявления 102 

Диагностика 102 

Принципы терапии 103 

Функциональная диспепсия 104 

Этиология и патогенез 106 

Клинические проявления 107 

Диагностика 107 

Принципы лечения НО 

Хронический панкреатит 114 

Этиология и патогенез 114 

Клинические проявления 118 

Диагностика • 119 

Принципы лечения 122 

Рак поджелудочной железы 126 

Этиология и патогенез 126 

Классификация 129 

Клинические особенности 130 

Диагностика 132 

Принципы лечения 134 

Хронический бескаменный холецистит 135 

Этиология и патогенез 135 

Клинические проявления 136 

Диагностика 137 

Принципы лечения 139 

4 

Содержание 

функциональные заболевания желчного пузыря 

и сфинктера Одди 143 

Этиология и патогенез 144 

Клинические проявления 145 

Диагностика 146 

Принципы терапии 148 

Желчнокаменная болезнь 151 

Этиология и патогенез 151 

Классификация 154 

Клинические проявления 155 

Диагностика 158 

Принципы терапии 161 

Постхолецистэктомический синдром 164 

Этиология и патогенез 165 

Клинические проявления 166 

Диагностика 167 

Принципы лечения 167 

Рак желчного пузыря 169 

Этиология и патогенез 170 

Клинические проявления 171 

Диагностика 171 

Лечение 172 

Хронические гепатиты , 172 

Хронические вирусные гепатиты 173 

Этиология и патогенез 173 

Клинические проявления 178 

Диагностика 179 

Принципы лечения 181 

Неалкогольный стеатогепатит 186 

Этиология и патогенез 187 

Клинические проявления 188 

Диагностика 188 

Диагностические критерии НАСГ по Е. Powell и соавт 188 

Принципы лечения 189 

Алкогольная болезнь печени 190 

Этиология и патогенез 190 

Клинические проявления 192 

Диагностика 192 

Принципы лечения 195 

Аутоиммунный гепатит 196 

Этиология и патогенез 197 

Клинические проявления 197 

Диагностика 198 

Принципы лечения 198 

5 



Содержание 

Цирроз печени 200 

Этиология и патогенез 200 

Клинические проявления 204 

Диагностика 206 

Принципы терапии 207 

Первичный билиарный цирроз 210 

Этиология и патогенез 210 

Клинические проявления 212 

Диагностика 213 

Принципы лечения 215 

Осложнения цирроза печени (гепаторенальный синдром) 217 

Лечение 221 

Осложнения цирроза печени (печеночная энцефалопатия) 223 

Гепатоцеребральная дистрофия 

(болезнь Вильсона—Коновалова) 232 

Этиология и патогенез 232 

Клинические проявления 232 

Диагностика 234 

Принципы лечения 235 

Гемохроматоз 236 

Этиология и патогенез 236 

Клинические проявления 239 

Диагностика 240 

Принципы терапии 241 

Рак печени 242 

Этиология и патогенез 243 

Клинические проявления 243 

Диагностика 245 

Принципы лечения 246 

Первичный склерозирующий холангит 247 

Этиология и патогенез 247 

Клинические проявления 248 

Диагностика 248 

Принципы лечения 250 

Хронический энтерит 251 

Этиология и патогенез 251 

Клинические проявления 252 

Диагностика 254 

Принципы терапии 256 

Язвенный колит 258 

Этиология и патогенез 258 

Клинические проявления 259 

Диагностика 260 

Принципы лечения 263 

6 

Содержание 

Болезнь Крона 266 

Этиология и патогенез 266 

Клинические проявления 267 

Диагностика 268 

Принципы терапии 271 

Болезнь Уиппла 274 

Этиология и патогенез 274 

Клинические проявления , 275 

Диагностика 277 

Лечение 279 

Синдром раздраженного кишечника 280 

Этиология и патогенез 280 

Клинические проявления 283 

Диагностика 284 

Принципы лечения 287 

Ориентировочная схема терапии 289 

Рак толстой кишки 290 

Этиология и патогенез 291 

Клинические проявления 291 

Диагностика 292 

Принципы лечения 292 

Дифференциальная диагностика 

при синдроме желтухи 293 

Этиология и патогенез 294 

Клинические проявления различных видов желтухи 296 

Диагностика 296 

Клинико-диагностические особенности желтухи 

в зависимости от причины, ее вызвавшей 298 

Дифференциальная диагностика при паренхиматозной 

(печеночной) желтухе с внутрипеченочным 

холестазом 301 

Дифференциальная диагностика при паренхиматозной 

желтухе без внутрипеченочного холестаза 304 

Дифференциальная диагностика при механической 

желтухе с внепеченочным холестазом 311 

Дифференциальная диагностика при синдроме 

мальабсорбции 316 

Этиология и патогенез 316 

Клинические проявления 320 

Принципы диагностики 321 

Принципы терапии 323 

Дифференциальная диагностика при синдроме 

острого живота 326 

7 



Содержание 

Дифференциальная диагностика при желудочно-кишечных 

кровотечениях 330 

Этиология и патогенез 330 

Клинические проявления 331 

Диагностика 335 

Принципы терапии 336 

Профилактика 339 

Дифференциальная диагностика при синдроме запора 340 

Этиология и патогенез 340 

Клинические особенности 343 

Диагностика 344 

Терапия выявленных нарушений 346 

Принципы терапии 350 

Дифференциальная диагностика при синдроме диареи 356 

Этиология и патогенез 357 

Клинико-диагностические особенности острой 

и хронической диареи 359 

Принципы терапии 364 

Гельминтозы с преимущественным поражением органов 

желудочно-кишечного тракта 369 

Анкилостомидозы 369 

Этиология и патогенез 369 

Клинические проявления 371 

Диагностика 372 

Лечение 372 

Аскаридоз 372 

Этиология и патогенез 373 

Клинические проявления 375 

Диагностика _ 376 

Лечение 377 

Гименолепидоз 377 

Этиология и патогенез 377 

Клинические проявления 378 

Диагностика 378 

Лечение 378 

Стронгилоидоз 379 

Этиология и патогенез 379 

Клинические проявления 380 

Диагностика 381 

Лечение 381 

Тениоз 382 

Этиология и патогенез 382 

Клинические проявления 384 

8 

Содержание 

Диагностика 384 

Лечение 384 

Тениаринхоз 385 

Этиология и патогенез 385 

Клинические проявления 388 

Диагностика 389 

Лечение 389 

Дифиллоботриоз 390 

Этиология и патогенез 390 

Клинические проявления 392 

Диагностика 393 

Лечение •• 394 

П рофилактика 394 

Лямблиоз 395 

Этиология и патогенез 395 

Клинические проявления 397 

Диагностика 398 

Лечение 399 

Описторхоз и клонорхоз 400 

Этиология и патогенез 400 

Клинические проявления 403 

Диагностика 403 

Принципы лечения 404 

Фасциолез 407 

Этиология и патогенез 408 

Клинические проявления 408 

Диагностика 409 

Лечение 409 

Литература 410 


