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Предисловие

Данная книга, Хирургия коленного сустава, была на­
писана с целью предложить точный и краткий под­
ход к решению проблемы травм и заболеваний ко­
ленного сустава. Наряду с тем, что в настоящее вре­
мя доступны и всесторонне изложены многочислен­
ные методики оперативных вмешательств, эта книга 
отличается своей попыткой описания хирургических 
процедур в очень целеустремленной и лаконичной 
форме. Тогда как другие издания могут предостав­
лять больше сопроводительной информации и об­
зоров литературы, данная книга фокусируется на 
хирургической подготовке, деталях хирургического 
вмешательства и послеоперационного лечения.

Все главы выдержаны в одном формате и имеют 
одинаковую структуру. Хирургические операции и 
вмешательства хорошо иллюстрированы и описаны в 
поэтапной манере. Данный формат описания приме­
нен ко всем повреждениям коленного сустава. Главы 
по спортивной медицине, реконструкции у взрос­
лых и травмам отражают все основные повреждения, 
требующие хирургического вмешательства, и обеспе­
чивают хирурга-ортопеда подходом, которому легко 
следовать, не обладая специальными навыками.

Каждый из авторов-составителей был отобран 
в соответствии со своими особыми интересами в 
определенной области. Имеющийся в каждой гла­
ве раздел о рисках и возможных ошибках содержит 
жемчужины ценных сведений, позволяющие избе­
жать осложнений и/или затруднений в каждом опи­
сываемом случае.

Теперь, когда эта книга завершена, мы имеем воз­
можность вернуться к началу процесса ее создания. 
Эта книга не имела бы успеха без всех наших авто­
ров, внесших свой вклад в ее написание. Эти очень 
занятые хирурги и преподаватели делятся с читате­
лем своими знаниями и опытом. Мы благодарны им 
всем за их огромный вклад в этот текст. Мы увере­
ны, что этот завершенный проект, несомненно, от­
ражает объединенный вклад этих экспертов в хирур­
гию коленного сустава.

Редакторы данного издания имели честь обучать­
ся и сотрудничать с Dr. John N. Insall, который, не­
сомненно, был одним из лидеров в области артро- 
пластики и хирургии коленного сустава, если не ее 
отцом-основателем. Храня память об этом, мы по­
свящаем эту книгу ему, нашему учителю.

Фред Д. Кушнер, M.D.
В. Норман Скотт, M.D., F.A.C.S.

Жиль Р. Скудери, M.D. 
Нью-Йорк, Нью-Йорк


