
А в т о р ы :
Людмила Константиновна Пальгова — д-р мед. наук профессор; 
Научно-клинический образовательный центр гастроэнтерологии 
и гепатологии Института высоких медицинских технологий СПбГУ; 
Елена Витальевна Мозговая — д-р мед. наук, ведущий научный 
сотрудник, руководитель отделения патологии беременности III 
ФГБНУ НИИ АГиР им. Д. О. Отта, профессор кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктологии СПбГУ;
Наталья Владимировна Жесткова — канд. мед. наук, руково
дитель научно-консультативного отделения ФГБНУ НИИ АГиР 
им. Д. О. Отта, ассистент кафедры акушерства, гинекологии и ре
продуктологии СПбГУ

Под редакцией директора НИИ АГиР им. Д. О. Отта академика 
РАН, заслуженного деятеля науки РФ, д-ра мед. наук профессора

Э. К. Айламазяна

Р е ц е н з е н т :
Маргарита Александровна Репина — профессор, заслуженный 
деятель науки РФ, д-р мед. наук, профессор кафедры репродуктивного 
здоровья женщин ГБОУ ВПО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И. И. Мечникова» М3 РФ

Пальгова Л. К.
П14 Болезни печени, связанные с беременностью: Клинические 

рекомендации / Л. К. Палькова, Е. В. Мозговая, Н. В. Жесткова; под 
ред. А. К. Айламазяна. — СПб. : Эко-Вектор, 2017. — 47 с.

ISBN 978-5-906648-48-8
В клинических рекомендациях представлены вопросы классификации 

и дифференциальной диагностики болезней печени, ассоциированных с бере
менностью. Рассмотрены методы лечения, тактика ведения беременности и ро- 
доразрешения.

Пособие предназначено для врачей акушеров-гинекологов, врачей общей 
практики и гастроэнтерологов, клинических ординаторов, интернов, аспиран
тов и студентов старших курсов медицинских вузов.

УДК 618.3 
ББК 57.16

ISBN 978-5-906648-48-8



СОДЕРЖАНИЕ

Используемые сокращения.......................................................................  4

1. Введение ......................................................................................... 7

2. Определение заболеваний печени, связанных с беременностью................. 8

3. Классификация болезней печени, связанных с беременностью..................... 9

4. Диагностика и лечение на амбулаторном уровне......................................  13

5. Дифференциальный диагноз и дополнительные исследования.....................  18

6. Лечебно-профилактические мероприятия ..............................................  28

7. Диагностика и лечение на этапе скорой неотложной помощи
и в стационаре.................................................................................  34

8. Тактика родоразрешения....................................................................  41

9. Прогноз заболеваний ........................................................................  43

Список литературы ............................................................................... 45


