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Болезни Альцгеймера, Паркинсона и Хантингтона являются социально зна­

чимыми нейродегенеративными заболеваниями. Манифестация этих заболева­
ний в среднем приходится на 50-55 лет, то есть на активный трудоспособный 
возраст. В настоящее время методологические подходы к прижизненной ранней 
диагностике и оценке эффективности лечения болезней Альцгеймера, Паркин­
сона и Хантингтона разработаны недостаточно. До конца не ясны механизмы 
развития этих заболеваний. В монографии детально анализируются различные 
гипотезы молекулярно-клеточных механизмов развития болезней Альцгеймера, 
Паркинсона и Хантингтона. С позиций нейроиммуноэндокринологии — интег­
ральной биомедицинской науки — рассматриваются перспективы использования 
сигнальных молекул, синтезирующихся в центральной нервной системе, в качестве 
биологических маркеров для оптимизации прижизненной диагностики и таргет­
ной терапии этих заболеваний. Описана современная методология исследования 
молекулярных механизмов гибели нейронов головного мозга. Особое внимание 
уделено инновационным исследованиям авторов, посвященным использованию 
клеток (фибробластов кожи и буккального эпителия), доступных для прижизнен­
ной ранней диагностики нейродегенеративных заболеваний. В книге приводится 
анализ препаратов, применяемых в настоящее время для терапии нейродегене­
ративных заболеваний, и оцениваются перспективы разработки новых, более 
эффективных и безопасных нейропротекторов.

Издание представляет интерес для широкого круга специалистов — нейробио­
логов, неврологов, фармакологов, патологов, гистологов, психиатров, генетиков, 
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