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ПРЕДИСЛОВИЕ К ТРИДЦАТЬ 
ПЕРВОМУ ИЗДАНИЮ

Обширные знания по физиологии и патофизиоло
гии человека служат основой успешного лечения. 
Только тот, кто понимает, как функционирует ор
ганизм в норме, может распознать изменения при 
патологическом процессе, правильно интерпрети
ровать их и предпринять необходимые для выздо
ровления меры.

Данный учебник на протяжении многих деся
тилетий служит почетной цели наилучшим обра
зом готовить студентов медицинских специаль
ностей к их ответственной работе. Составленная 
Германом Райном и дополненная Максом Шнай
дером, эта книга была издана в совершенно новом 
виде в 1976 г. Робертом Ф. Шмидтом и Герхардом 
Тевсом. Далее во многих изданиях появились по
следовательные содержательные и дидактические 
дополнения, что утвердило положение книги как 
стандартного учебного пособия. С 29-го издания 
при участии соавтора Флориана Ланга были вклю
чены описания клинических случаев и патофизи
ологических процессов. Кроме того, были получе
ны молекулярные и генетические данные, которые 
преимущественно характеризуют врачебную прак
тику. В 31-м издании соавтором книги выступает 
нейрофизиолог Манфред Хекман. Он помогает Ро
берту Ф. Шмидту дать этой работе будущее.

Некоторые авторы ушли из издательства, и мы 
благодарим их за сотрудничество. В то же время 
это помогло приобрести целый ряд выдающихся

коллег в качестве новых авторов, а именно Раль
фа Брандеса, Юргена Даута, Петера Йонаса, Кар
ла Кунцельманна, Штефана Шлатта и Фридерику 
Верни. Мы благодарим их за проявленную готов
ность применить свои профессиональные навыки 
и способствовать повышению качества книги.

От имени всех авторов благодарим тех, кто 
оказал помощь в составлении и выпуске этого 
издания. Выражаем нашу благодарность госпо
же Урсуле Иллиг за тщательное редактирование 
рукописей и в особенности сотрудникам изда
тельства «Шпрингер»: Ренате Шеддин, Кристине 
Штреле и Акселю Трайберу, которые поддержи
вали нас на всех этапах планирования и создания 
этой книги.

Доктора Михаэля Фишера из Института меди
цинских и фармацевтических проблем (ИМФП) 
мы благодарим за множество ценных указаний. 
В заключение мы бы хотели также поблагодарить 
всех читателей, которые помогли нам своими пред
ложениями по усовершенствованию книги. Просим 
вас и впредь поддерживать нас так же конструк
тивно.

Вюрцбург, Тюбинген, осень 2010 г.

Роберт Ф. Шмидт 
Флориан Ланг 

Манфред Хекманн
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