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Вступление

Написание хирургического руководства во мно­
гом похоже на строительство дома. Требуется 
крепкий фундамент, материалы высокого ка­
чества, крайне заинтересованные в результате 
работники и соответствующая декоративная от­
делка. В работе над руководством «Хирургия го­
ловы и шеи: основные вмешательства» профес­
сора Тайссинг, Реттингер и Вернер использовали 
предыдущие издания своей книги, первая пу­
бликация которой была в 1971 г. Значительный 
опыт обеспечил авторам превосходный «строи­
тельный» материал. И они были крайне заин­
тересованы в издании на английском языке, ко­
торое сделает информацию об их оперативных 
методиках доступной для более широкой ауди­
тории, чем вся возможная аудитория немецко­
язычного издания. Как только их «дом» был 
построен, они декорировали его высоко детали­
зированными, но сохраняющими понятийную 
четкость схематическими рисунками — обяза­
тельными для читателя ориентирами по каждо­
му этапу хирургических вмешательств.

Данная книга является хирургическим атла­
сом в чистом виде, без фотографий пациентов 
или библиографических ссылок, рассеивающих 
внимание. Хотя названия некоторых инстру­

ментов и приемов неизвестны читателю, они 
станут понятны при обращении к иллюстраци­
ям. Думаю, это вроде того, как увидеть в Ан­
глии «Мерседес» с правым рулем. Автомобиль 
кажется немного другим, но все равно вы узнае­
те его по изящному внешнему виду и роскошно­
му интерьеру.

Благородной целью авторов медицинской ли­
тературы, будь то журнал или многотомное руко­
водство, является стремление делиться знаниями 
и опытом с другими членами медицинского сооб­
щества. Процесс постоянного совершенствования 
отражает сущность самого понятия «врач», а ха­
рактеризует нас применение знаний для сохране­
ния здоровья пациентов.

Даже сегодня, в эру высоких технологий, ме­
дицинские книги продолжают играть важную 
роль в образовании. Читатель ожидает от книги 
быстро доступной, всеобъемлющей, авторитетной, 
грамотно организованной и ясно изложенной ин­
формации. С определенностью можно сказать, 
что книга «Хирургия головы и шеи: основные 
вмешательства» отвечает этим требованиям.

Юджин Н. Майерс (Eugene N. Myers), 
MD, FACS, FRCE Edin (Hon)



Предисловие

Целью книги «Хирургия головы и шеи: основ­
ные вмешательства» является не предоставление 
исчерпывающего перечня всех распространен­
ных оперативных вмешательств, а представле­
ние в понятной и лаконичной манере только ото­
бранных проверенных хирургических методик, 
важных для практикующих и начинающих ото­
риноларингологов. Отдельные этапы каждой 
операции описываются таким образом, чтобы об­
легчить получение информации. Чтобы привлечь 
внимание читателя к вопросам практического 
значения, в тексте особо выделены показания, 
противопоказания, информированное согласие, 
осложнения, правила, полезные советы и тонко­
сти, а также замечания по ведению пациентов 
в послеоперационном периоде. Анатомические, 
функциональные и клинические аспекты, требу­
емые для понимания сути операции, представле­
ны в начале каждой главы. Напротив, детально 
разработанные или редко применяемые опера­
ции, которые по своему характеру предназначе­
ны для работы небольшой группы хирургов, упо­
минаются только в той мере, в какой они могут 
пролить свет на фундаментальные вопросы, ка­
сающиеся показаний или информированного со­
гласия.

Все современные разработки хирургических 
методов описываются сообразно их значимости. 
Функциональные эндоскопические/микрохирур­
гические вмешательства на придаточных пазухах 
носа, а также весь спектр операций реконструк­
тивной и пластической хирургии в области ото­
риноларингологии требуют в связи с этим особого 
упоминания. Описываются эндоскопическое/ми­

крохирургическое лазерное лечение опухолей 
и современные методики расширения голосовой 
щели, такие как классическая и модифициро­
ванная частичная резекция гортани, а также 
методики радикального, модифицированного 
радикального и избирательного рассечения шеи 
и хирургические вмешательства на щитовидной 
железе. Включено описание современных раз­
работок хирургического лечения заболеваний 
уха, трансплантации и имплантации, установки 
кохлеарных имплантатов, протезов и лазерных 
операций. Особое внимание уделено иллюстриро­
ванию текстового материала. Здесь мы хотели бы 
особо поблагодарить Эмиля Вольфганга Ханнса 
за его превосходную работу.

Цитирование литературных источников с уче­
том указанных задач значительно усложнило бы 
работу. Отказавшись от стандартного пути, мы 
включили только те специализированные публи­
кации, которые посчитали важными.

Авторы особенно рады отметить, что книга 
«Хирургия головы и шеи: основные вмешатель­
ства», которая переиздавалась несколько раз 
с 1971 г. в немецкоговорящих странах, теперь 
публикуется на английском. Мы благодарим со­
трудников Georg Thieme Verlag, включая госпо­
дина Альбрехта Хауффа и его коллег, особенно 
господина Стефана Коннри и госпожу Анн Лам- 
партер за хорошее оформление книги и работу 
по ее изданию.

Юрген Тайссинг (Juergen Theissing) 
Герхард Реттингер (Gerhard Rettinger)

Йохен А. Вернер (Jochen A. Werner)
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