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Первое издание книги «Головокружение: диагностика и ле­
чение, распространенные диагностические ошибки» вышло 
в 2009 г., второе издание — в 2011 г., третье издание — в 2018 г. 
В третье издание внесены некоторые изменения. Во все гла­
вы книги добавлены новые данные по этиологии, патогенезу, 
диагностике и лечению различных причин головокружения. 
В 5-й главе введен новый раздел «Диагностика и лечение 
головокружения в амбулаторных условиях», в котором ана­
лизируются вопросы диагностики, лечения и оптимизации 
ведения пациентов с головокружением в амбулаторной прак­
тике. Авторы отмечают, что, к сожалению, с одной стороны, 
большинство пациентов в амбулаторной практике наблюда­
ются с ошибочными диагнозами, проходят необоснованные 
обследования и не получают эффективного лечения. С дру­
гой стороны, знание основ диагностики и лечения голово­
кружения даже в условиях поликлиники позволяет помогать 
пациентам, не прибегая во многих случаях к инструменталь­
ным методам обследования. В 6-ю главу добавлены резуль­
таты применения вестибулярной реабилитации у 365 паци­
ентов с различными типами головокружения, что составляет 
основу научной работы Л.М. Антоненко.


