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Нарушения функций мочевыделительной системы могут привести 
к осложнениям во время беременности и в послеродовом перио­
де. Самое важное для врача — умение распознать первые признаки 
заболеваний, учесть все факторы риска и предпринять действия 
для минимизации вероятности нежелательных исходов. «Бере­
менность при хронической болезни почек. Планирование гестации 
и оздоровления пациенток (в схемах и алгоритмах)» представляет 
собой сборник практических советов и инструкций для врача при 
ведении беременности у женщин с нефрологическими заболева­
ниями. Авторы книги — ведущие нефрологи, урологи, акушеры-ги­
некологи с колоссальным практическим опытом наблюдения боль­
ных с редкими патологическими состояниями, а также смежные 
специалисты.

В издании представлена четкая информация, позволяющая не 
пропустить важные нюансы — факторы риска заболеваний, ме­
тоды их диагностики и лечения, — пошаговая тактика действий 
в неожиданных клинических ситуациях. Новый, удобный и вос­
требованный формат позволит доктору быстро найти нужные 
сведения по любому э тапу ведения пациентки, будь то преграви- 
дарная подготовка, обследования при постановке на учёт в жен­
скую консультацию, планирование родоразрешения или послеро­
довой период.

Главная цель издания — помочь врачам найти правильные 
и максимально безопасные варианты решения клинических задач. 
Здесь собрана актуальная информация по вопросам диагностики, 
ключевым показателям динамического контроля, схемам лекар­
ственной терапии в соответствии с действующими клиническими 
рекомендациями. Чёткий визуальный ряд и структура материа­
ла позволят в кратчайшие сроки получить ответ на конкретную 
клиническую задачу, опираясь на данные доказательной медици­
ны, современные отечественные и международные руководства 
и практический опыт авторского коллектива. Большинство глав до­
полнено алгоритмами и инфографиками, связанными с оказанием 
медицинской помощи беременным с хронической болезнью почек.

Издание предназначено для широкого круга медицинских ра­
ботников: акушеров-гинекологов женских консультаций, родиль­
ных домов, перинатальных центров, отделений многопрофильных 
стационаров, терапевтов общей практики, особенно работающих 
в акушерских отделениях патологии беременности, урологов, неф­
рологов, эндокринологов, кардиологов и врачей других специаль­
ностей, научных сотрудников и руководителей кафедр акушерства 
и гинекологии, слушателей всех форм непрерывного медицинского 
образования, аспирантов, клинических ординаторов, а также сту­
дентов медицинских вузов.
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