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Предисловие к изданию 
на русском языке

Книга «PRP и микронидлинг в эстетичес­
кой медицине» представляет собой совре­
менный источник актуальной теоретичес­
кой и клинической информации и в полной 
мере отражает аспекты применения и пер­
спективы развития PRP-терапии и микро­
нидлинга в косметологии и пластической 
хирургии.

Инновационная терапия, основанная на 
подкожном введении обогащенной тром­
боцитами плазмы, изготовленной мето­
дом центрифугирования из собственной 
венозной крови пациента, и направленная 
на омоложение и регенерацию кожи и тка­
ней организма, может успешно применять­
ся для устранения дерматологических де­
фектов (акне, рубцов и т.д.), послеопераци­
онного восстановления кожных покровов и 
при выпадении волос.

Структурированный текст позволит чи­
тателю познакомиться с принципами объ­
ективного подхода к PRP-терапии, микро- 
нидлингу и комбинированным методам. 
Мы надеемся, что не только начинающие, 
но и опытные специалисты найдут в книге 
много интересных идей и полезной инфор­
мации.

Нам представляется, что на сегодняш­
ний день книга является очень полезным и 
актуальным источником знаний для обуча­
ющихся по специальностям «Косметоло­
гия» и «Пластическая хирургия» и поможет

формированию современной генерации вы­
сококвалифицированных специалистов.

Андрей Евгеньевич Сергеенко, 
пластический хирург, 

кандидат медицинских наук
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