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Карманный справочник по неонатологии, подготовленный ведущими н~ 
мецкими специалистами, содержит в компактном виде всю информа 
необходимую для практической работы врача неонатолога и педиатра. 

В справочнике даны теоретические основы неонатологии, определе
-

основные термины, приведены инструкции по выполнению диагнос 
ческих и лечебных процедур, рекомендации по применению метод 
визуализации. Также даны советы по общению с родителями и ответы 
часто возникающие юридические и этические вопросы. 

В книге последовательно рассматриваются беременность, роды 
первая помощь в родзале, а также детально освещаются все важные 
клинической практики неонатологические заболевания. Отдельные глав

-

посвящены питанию и ИВЛ у новорожденных. 
Особое внимание уделено рекомендациям по реанимации новорожден 

ных, диагностике и лечению печеночной и почечной недостаточност 
Также приведена ключевая информация о лекарственных средствах, при 
меняюпшхея в неонатологии. 

В приложении приведены образцы неонатологических формуляров 
перцентильные кривые, рекомендации по забору материала для исследо­
ваний, даны показатели лабораторной нормы. 

Для врачей неонатологов, педиатров, акушеров-гинекологов, детс 
анестезиологов, студентов медицинских вузов. 
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Предисловие к третьему изданию 
на немецком языке 
Спустя 5 лет возникла необходимость в тщательной переработке и расшире­
нии клинических стандартов, изложенных во втором издании нашей книги. 
К счастью, оправдала себя концепция данного издания не как учебника, а 

как «опытного врача-консультанта». Во многих клиниках книга стала важным 
источником информации при оказании помощи новорожденным и недо­
ношенным детям. Надеемся, что такая ситуация сохранится и в будущем. 

Мы благодарим всех «старых» сотрудников, которые согласились про­
должить нашу совместную работу (если только они не расстались с кли­
нической практикой), а также «новых» сотрудников, которые с воодушев­
лением взялись за обновление ранее написанных глав. Наша общая работа 
проводилась по принципу «Википедии», а рекомендации ориентировались 
на самые достоверные свидетельства доказательной медицины. 

Поскольку содержание многих разделов книги трудно приписать только 
одному автору, в списке авторов учтены все сотрудники, которые работали 
над текстом предыдущих изданий. Кроме того, мы выражаем благодарность 
госпоже доктору Леммер, господину Хуммлеру и господину доктору Бялек. 

Мы впервые сделали попытку внедрить критерии доказательной меди­
цины там, где это представлялось целесообразным. Критерии, которыми 
мы руководствовались, вы найдете на заднем форзаце. Однако в клини­
ческой практике и повседневном ведении пациентов нельзя обойтись без 
учета накопленного опыта и традиций. Поскольку наши авторы работают 
в разных клиниках, при составлении текстов мы контролировали и кри­
тиковали друг друга по принципу «коллективного разума» (надеемся, что 
не коллективной глупости), чтобы избежать необоснованных или спорных 
методов локального значения. 

Обратите внимание, что в нашей книге нет общепринятых ссылок на ли­
тературные источники. Однако они составлены авторами и приведены в ин-
тернете (http://www.thieme.de/go/cl-neonatologie-lit-verz). Кроме того, мы дали

1 

R тексте ссылки на важные страницы интернета, такие как AWMF-^tlinien 
(стандарты Союза научно-медицинских обществ Германии) и другие, которые 
изменяются быстрее, чем становится возможным новое издание книги. 

Сердечно благодарим сотрудников издательства «ТЫете», прежде всего 
госпожу доктора Петру Дойерер, за компетентное и благожелательное со­
трудничество! Интенсивное общение по электронной почте дало успешный 
Результат и способствовало полноценному использованию интернета. 

Несмотря на всю тщательность, вероятно, не удалось избежать неточных 
Формулировок или же недостатка альтернативных данных. Поэтому, как 
и
 раньше, мы будем благодарны нашим читателям за рекомендации по 

совершенствованию нашего издания. 
Мы надеемся, что эта книга и далее будет полезным источником ин­

формации по медицинской помощи нашим пациентам. 

Мюнхен и Берлин, март 2008 Райнхард Рооз 
Орсоля Генцель-Боровичени 
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Список глав 

1 Определения перинатологии 1 Ц 

2 Манипуляции 4 H 9 J 

3 Визуализирующие методы диагностики 5 2 ЕЯ 

4 Общение с родителями 74 B9J 

5 Акушерская информация 8 5 Е Я 

6 Роды и мероприятия с доношенными и недоношенными ИЯ 
новорожденными 101 И И 

7 Поддержание теплового баланса 161 В | 

8 Питание 171 BJH. 

9 Заболевания дыхательных путей и ИВЛ 205 ЩвШ 

10 Инфекционные заболевания 249 U9j 

11 Сердечно-сосудистая система 308 Щ 

12 Гематология 347 Щ 

13 Эндокринология и обмен веществ 381 

14 Неврология 426 шН 

1 5 Почечная недостаточность и диализ 449 Щ| 

16 Другие важные заболевания 457 DgH 

17 Детская хирургия 473 H 9 J 

18 Реанимация 490 Щ 

19 Фармакология 501 Щ Ш ] 

20 Шаблоны и перцентильные кривые 545 Ш£Ш 

21 Лабораторная норма 556 ЕЩ 

Предметный указатель 562 Щ 

iii 


