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Предисловие 
к оригинальному изданию 

Оценка заболеваний костно-мышечной системы зача-
стую оказывается проблематичной ввиду их многооб-
разия и сложности диагностики. Она еще более ослож-
няется довольно узкой специализацией данной области. 
В большинстве современных источников приводится 
всестороннее описание заболеваний опорно-двига-
тельного аппарата, тогда как настоящий атлас является 
кратким руководством для диагностики и лечения этих 
заболеваний. Материал атласа разбит на разделы в со-
ответствии с различными нозологическими формами. 
В тексте в сжатом виде представлена информация о 
клинических и рентгенологических характеристиках, 
а также патологоанатомических особенностях, имею-
щих значение для диагностики. Читатель без сомнения 
по достоинству оценит многочисленные иллюстрации, 
демонстрирующие различные, характерные для забо-
леваний опорно-двигательного аппарата, особенности. 
В атласе представлены более 600 фотографий пациен-
тов, 710 рентгенограмм, 272 МРТ и КТ-скана, 128 интра-
операционных фотографии и 73 микрофотограммы, все 
они призваны облегчить понимание основных характе-
ристик более 250 ортопедических заболеваний.

Этот атлас может стать отправной точкой для орди-
наторов, специализирующихся в области ортопедии, 
рентгенологии и патологической анатомии. Более того, 
здесь подчеркивается необходимость работы единой 
командой, поэтому книга будет интересна и клиници-
стам, ревматологам, рентгенологам и патологоанатомам, 
она позволит им освежить свои знания и укрепить соб-
ственный потенциал в области диагностики заболева-
ний костно-мышечной системы.

Настоящий атлас клинической ортопедии является 
плодом совместной работы двух крупных учреждений 
– отделения ортопедии университета им. Земмельвейса 
(Венгрия) и Центра лечения опухолей костно-мышеч-
ной системы клиники Мейо (США), которые обладает 
обширным опытом лечения различных заболеваний 
опорно-двигательного аппарата.

Авторы данной книги надеются, что она окажется по-
знавательной для врачей и окажет им содействие в деле 
лечения пациентов.

Miklós Szendrői 
Franklin Sim



Предисловие 
к русскому изданию

Ортопедические заболевания — одни из наиболее рас-
пространенных в мире. С ними сталкиваются практиче-
ски все люди, особенно в пожилом возрасте, страдающие 
от болей и нарушений функций опорно-двигательного 
аппарата.

Патологические изменения костей и суставов могут 
наблюдаться при поражениях и заболеваниях различ-
ных органов и систем, с которыми постоянно сталкива-
ются не только травматологи-ортопеды, но и неврологи, 
эндокринологи, инфекционисты, фтизиатры, ревмато-
логи, гематологи, онкологи и генетики — специалисты 
практически всех врачебных профессий. Трудности при 
этом возникают уже на ранних этапах диагностики, ко-
гда надо определить, к какому кругу заболеваний отно-
сится данная ортопедическая патология и кто, кроме ор-
топеда, должен заниматься обследованием и лечением 
этого пациента. Например, псориатическая артропатия 
нередко начинается за несколько лет до появления кож-
ных симптомов заболевания, суставной синдром может 
быть ведущим в клинической картине ассоциирован-
ного с антигеном гистосовместимости HLA B27 заболе-
вания желудочно-кишечного тракта — терминального 
илеита.

Несмотря на вышедшие в последние годы справоч-
ники и руководства по ортопедии, эти вопросы оста-
ются по-прежнему актуальными. 

Предлагаемый Вашему вниманию атлас подходит к 
решению этих вопросов с позиций, которые в России 
используются сравнительно редко. С одной стороны, 
в нем представлены описания более 250 заболеваний, 
сопровождающихся поражением опорно-двигатель-
ного аппарата, которые сгруппированы как по локали-

Атлас «Клиническая ортопедия» Миклоша Сёндрои и 
Франклина Х. Сима, издательства SPRINGER, представ-
ляет большой интерес для травматологов и ортопедов 
России.

В системе подготовки травматологов-ортопедов до 
настоящего времени не было цветного, хорошо иллю-
стрированного руководства, облегчающего диагностику 
ортопедической патологии большого диапазона. Речь 
идет о дисплазиях и пороках развития костной ткани, 

зации поражения, так и по этиологическому принципу, 
что значительно облегчает работу с изданием. Кратко 
рассматриваются вопросы заболеваемости, этиопато-
генеза, наиболее важные аспекты диагностики и лече-
ния. С другой стороны, в атласе представлено более 1700 
фотографий, рентгенограмм, КТ и МРТ сканов, а также 
микрофотографий, отражающих наиболее важные для 
диагностики аспекты внешнего вида больных, рентге-
нологических и морфологических изменений. 

Не зря говорится, что лучше один раз увидеть, чем сто 
раз услышать. Иногда будет достаточно одного взгляда 
на приведенные в Атласе иллюстрации, чтобы предпо-
ложить правильный диагноз. Атлас позволит сущест-
венно облегчить и ускорить процесс диагностики и ран-
него назначения лечения при ортопедической патологии 
и, таким образом, будет способствовать повышению его 
эффективности.

Директор научно-исследовательского детского  
ортопедического института им. Г.И. Турнера, главный 

детский травматолог-ортопед Санкт-Петербурга, 
заведующий кафедрой детской травматологии  

и ортопедии СЗГМУ им. И.И. Мечникова,  
доктор медицинский наук, профессор,  

член-корреспондент РАМН
Баиндурашвили Алексей Георгиевич

Ведущий научный сотрудник  
научно-исследовательского детского ортопедического 

института им. Г.И. Турнера,  
кандидат медицинских наук
Лапкин Юрий Алексеевич

системных заболеваниях соединительной ткани, мета-
болических и эндокринных заболеваниях, опухолях ко-
стей и мягких тканей. Отдельные главы посвящены ин-
фекции, ревматоидному артриту, гемофилии.

Очень наглядно представлены материалы ортопеди-
ческих заболеваний у детей. В частности, выделены в 
отдельные главы заболевания шеи, грудной клетки, по-
звоночника и таза, плечевого пояса, суставов верхней и 
нижней конечностей.



viii Предисловие к русскому изданию

При научной редакции настоящего издания учтены 
особенности исторически сложившейся терминологии 
отечественной школы травматологов-ортопедов. Уточ-
нены детали подрисуночных подписей, устраняющих 
незначительные ошибки в трактовке иллюстраций.

Можно надеяться, что настоящее издание позволит 
широкому кругу специалистов приблизиться к идеалу 
диагностики сложной патологии у детей и взрослых, у 
которых исходы оперативного лечения зависят от пра-
вильно избранного алгоритма диагностики.

В заключение, следует таже добавить, что иллюстра-
ции различных ортопедических состояний, представ-

ленные в настоящем Атласе, могут быть полезны для 
самоконтроля знаний специалиста, а также в системе 
подготовки травматологов-ортопедов амбулаторного 
звена, травматологических отделений центральных рай-
онных, городских, областных, республиканских клини-
ческих больниц и медицинских специализированных 
центров.

Профессор кафедры травматологии и ортопедии 
ФППОВ Первого МГМУ им. И.М.Сеченова  

доктор медицинский наук, профессор  
Н.А. Шестерня
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