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Предисловие

Специальность «оториноларингология — хирургия го­
ловы и шеи» включает очень широкий спектр клини­
ческих состояний, лечением большинства из которых 
занимаются оториноларингологи общего профиля. 
Очевидно, что большинство практикующих врачей ис­
пытывают особый интерес к одной или нескольким об­
ластям нашей специальности, которым они посвящают 
значительную часть своего времени. Но для достижения 
наилучших результатов в лечении большинства слож­
ных состояний требуется дополнительное обучение, 
углубленная специализация и современное оборудова­
ние, а само лечение должно проводиться в специализи­
рованных центрах.

Очень часто студенты и коллеги из других специаль­
ностей не осознают всей широты оториноларинголо­
гии— хирургии головы и шеи, а ординаторам и врачам, 
которые проходят дополнительную специализацию, 
необходимость освоить такую обширную дисциплину 
может внушать страх.

Редакторы этой книги проделали огромную работу, 
создав труд, в котором раскрываются все аспекты на­
шей специальности. Книга написана в удобном формате 
и прекрасно проиллюстрирована, в ней раскрываются 
вопросы неотложных состояний, общей оториноларин­
гологии, хирургии головы и шеи, пластической хирур­

гии лица, детской оториноларингологии, ларингологии, 
ринологии и отиатрии. Главы написаны емко и сжато, 
в них содержится наиболее значимая информация по 
всем актуальным вопросам. Иллюстрации легко до­
ступны для понимания, а клинические фотографии 
позволяют лучше разобраться в описываемых патоло­
гических состояниях. Многие главы содержат алгорит­
мы и таблицы, в которых в краткой форме изложены 
основные понятия. В конце каждой главы приводится 
список рекомендуемой литературы, куда включены наи­
более важные работы по теме.

Это руководство позволяет оценить всю шири­
ну и глубину нашей специальности. Благодаря своему 
формату, книга может использоваться и для того, чтобы 
овладеть какой-либо дисциплиной, и в качестве спра­
вочного руководства, особенно полезного для специа­
листов, которые хотят освежить свои знания в других 
подразделах специальности. Хочется поздравить авто­
ров, которым удалось создать современную, хорошо ил­
люстрированную и полную книгу, которая охватывает 
все разделы оториноларингологии — хирургии головы 
и шеи. Эта книга послужит хорошим учебным пособи­
ем для ординаторов и молодых врачей, а также велико­
лепным справочным руководством для практикующих 
оториноларингологов.

Ronald В. Kuppersmith, MD, FACS 
Texas ENT and Allergy 
College Station, Texas
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