YK 616.12-036.886-039.71(035.3)
BBK 54.10a81
Mss

KHura vsaaHa rnpu noAAEKKe KOMMaHmm
Les Laboratoires Servier

SrSERVIER

A. T'. Mpouek, B. B. I'op6aues
M88 DkcTpeMasibHAsi KAPAHOJIOTHS : TPOPHIAKTUKA BHE3ANHON CMePTH: PYKOBOJCTBO ISt
Bpaueii / A. I'. Mpouek, B. B. l'opoaues. — M.: 000 «MK», 2010. — 432 c.
I. 'op6aues B. B.

Aeenumcmeo CIP PI'6
ISBN 978-5-91894-004-4

B kHHre u3BecTHble KApIHOJIOIH PACCMATPHUBAIOT Ipo0JjeMy BHe3aNHOH cepaeYHOI
CMEPTH, KOTOPasi BOSHUKAET HE0KUIAHHO, HA (hoHE MOTHOT0 300POBb.

Ilpn pemrenun npodsieMbl BHE3aNHOWM CepAe4YHOIl CMepPTH Ba’KHYI0 POJb HIPAIOT INpH-
JKH3HEHHOe, CBOEBPEMEHHOE BbISIBJCHHE CHMITOMOB, YIPOKAIOIIHMX KH3HH OO/bLHBIX,
T.¢. NPEABECTHHKOB — MNPEIUKTOPOB BHE3ANHOH CepIeYHOd CMepPTH M NpoMIaKTHKa mpe-
JKIeBpEeMEHHOro yxoia u3 xu3Hu mofeil. Ilpopumnakruxka BCC 3akiodaercsi B yMeHbllle-
Huu 3adosneBaemoctu MBC, arepockiiepo3oMm, ycTpaHeHMH Apyrux ¢axkropos pucka. [Ipu-
YHHOI BHe3aNHOH cepAeYHOl cMepTH fBJsSieTC He CTOJILKO CKpPBbITOe TedeHHe 3a0osieBa-
HHUS, CKOJBKO OTCYTCTBHE B psiie CJIy4aeB Y MHOTHUX NPAKTHYeCKHX Bpadell HeoO0XOAMMBIX
3HAHWHA, [0JKHOW HACTOPOKEHHOCTH B OTHONIEHHH HaJBUTaomieiica KaracTpodbl, BO3-
MOKHOT'0 BHE3AITHOT'0 JIeTATIBLHOI0 HCX0/1a.

Jlannoe W3JaHMe SBJIAETCH PYKOBOACTBOM /IS KapAWOJIOr0B, TEPAaleBTOB, Y4aCTKOBBIX
M ceMeHHBIX Bpaveli, CIIENHATNCTOB CKOPOH M HEOTJOKHOH MeJHIMHCKOW IOMOIUH, Bpa-
yeil o0yualoLIuXcs B CHCTeMe IOCIEAMIIOMHOTO0 00pa30BaHMsl, CTYJEHTOB CTapIIHX KypcoB
MEIHIMHCKAX BY30B.

VIK 616.12-036.886-039.71(035.3)
ISBN 978-5-91894-004-4 © Mpouek A. ., Topdalci4310s8b010.
©000 «MK», 2010.
© Odopmiterne. OO0 «MKx», 2010.

Bce npaga 3amumiensl. Hukakast yacTh TaHHOW KHUTHHE MO-

JKeT OBbITh BOCIPOM3BE/ICHA B KaKoi-1u00 (hopme 6e3 much-
MEHHOTO pa3pelICHHs BIa/IeiblIeB aBTOPCKHX MPAB.

H3z0amenvcmeo e Hecem omeemcmeeHHOCU 3a codepofcaHue U Kadecmeo asmopCcKko2o mamepuaida.



OrnasneHue

CIHCOK COKPAIIEHII] ...vveervveenteeittateesireseteesitesseesteeesseeseesseeseesssesnseesssesnssesssesnseesssessseenns 5
OT QBTOPOB ...eeenviiieiieieieeite ettt ettt ettt ettt eatesae et e s bt esbeshtessestseabeseeesaeeaeesaeensenaeeaesueennens 7
BBEIEHHUE ...ttt ettt sttt et sttt sae et saeeaaen 9
AJBTEPHATUBHOE TPEIACTABIIEHUE O CMEPTH ...eovvvenrieniernteeriieseeenseeeseesseesseesseessseessesseens 13
BHEBAITHAS CMEPTD ...eeveiiiieiieiieienieeie sttt ettt ettt ettt ettt bt en e b senbesne st ene 19
1. BHE3AMHAS CEPICUHAS CMEPTD ....vveeueeeruriereienireenieeeseenseesseenstesaseesnsesseenssesnseensnesnsees 21
L. MOPMOTIOTHIST «...oveuveeeieeeeieeieetesteetesteeiesteesesseessesstesseeseessesssesseensesseensensaensens oen 25
2. MeXaHU3M BCC .....oiiiiiiiiiiiie ettt e 27
3. DTHOJOTHS U TATOTCHE3, (DAKTOPBI PHCKA .....eeveerverererreereesseesrenseesseseeseessesssens oee 39
4. 3aboneBanuss — ocHOBHBIE TPHUMHBI BCC ......ccviiiiiiiiiiiiiiiicicnccciee e 45
4.1, ATEPOCKIIEPO3S «..veenerirtieeireeiieeniteesteestteeteesitessbeesteesabeesseesatessbeesasessseessbessseesssees oen 45
HeynpaBisieMbIe (DAKTOPBI PHCKA ....c... .evererrereeieeenteneens eeueeneesessessessessessenee seen 47
VYIpPaBISIEMBIC PAKTOPBL PHCKA .....evveerrereereerseeseseesesseessesseessessasssesseessensansses sens 49
JIDYTHC DAKTOPBI PHCKA ....coveveviiietiiertitentee et ettt eueeteeueeve bt sieseestesbeseesaenae wens 67
DopMHUpOBaHUE ATEPOCKIEPOTHICCKHIX OJISAMICK .....eovvnerrerneerenreneenserenseeensens cues 84
Jleyenne 1 IPOMUIAKTHKA ATEPOCKIIEPOBA ...eveuerrverrenrenrereensentensensenseneeneeseesees sues 90
4.2. NIIeMUIeCcKast OOTC3HD CEPIIA ....veuvrerrerrrereerseaseerseessenseasesseessessasssesseessessesnsens on 102
CTEHOKAPII ...veevveeneeeniieeureeteesteesteesuteenteestaesteessbessseessaesseenseesssesnssesnsessseens oo 106
VTHPAPKT MUOKAPIIA «...vvvveeiieetieieeienie et stesteeteeteatentet et ees et b e e esse e e eeenne e 129
OCTPBII KOPOHAPHBIM CHHIPOM ...c..vonreerenrienreniienreneeensesseennesseesneessessesmnenseensens oo 139
BeccMITOMHAS VIBC ......oociiiiiiiiiiiiiiiiiiiec e e 145
JIEUCHHE TIBC ..ottt st e 147
[epBuunas u Broprynas npoduinakrika BCC y nanueHTos,
MEPEHECITHX HHPAPKT MIOKAPIA «...vvervenrerseenresansseseesesseessesssensesseessesssessessses 254
4.3, KAPIUOMUOIIATHH .....veeuveenieenitienieentteeteesteenteessteesseesstessseensaessseesssessseessaessseenss 257
I'mneprpoduaeckast kaparnoMuonaThst (TKMIT) ....c..oocovevininineneiiiicrcnen 257
Hunaranuonnas kapauoMuonatust (JAKMIT) ......ooocovviiiiiniiiniiiiiciieieeee 263
ApHUTMOTCHHAS MIPABOXKEITYI0YKOBAs KAPTUOMHUOTIATHS
(apuTMOTeHHAs AUCTIIA3US TIPABOTO HKEITYTOUKA) w.vevvreereenreenureeeeesseeeseesseenns oo 267
HelpOMBIIIECUHBIE HAPYIICHUS «..cvveenverrnreereenereeseenieeeniresssessseessessseesnsesnseesne oo 270
4.4. MuoKapIuThl, peBMATHUCCKHUE 3a00ICBAHUS, SHAOKAPIHTEI .....oevveneeeneenennse 271
4.5. TIOPOKH CEPIILIA «..vveeuvrerureevreenteeitesteestseeuteenseesseenaeesnseenseesaseenssesseenasesnsaensesnne 274

4.6. [lpyrue 3ab0neBaHus U CUHAPOMBI — IIPEIBECTHUKH

1 PaKTOPBI PUCKA BCC .....ooiiiiiiiicieciieieeteeee et s 280
ADPHUTMIHE <..covviiniieeiieeiteeteestte st caeeteesteesaseesbtesebeenstessbeenstenaseenstesssesbeesaseeseess 289



4 A_T. Mpouek, B. B. T'op6aues * SKCTPEMAJIBHA A KAP/TUOJIOTUA

5. TIpeaBeCTHUKU BCC ......coociiiiiiiiiiiiiiiieiie sttt st 306
5.1. Knunnueckue npeaBeCTHUKU BCC .......coociiiiiiiiiiiiiiiiiiiiceceeee e 306
5.2. Aput™munu u anexTpokapanorpaduueckue npeasecTHUKH BCC ..., 2314
CHHIPOM WPW ittt ettt e 318
TTo31HIE MOTEHITUATBI KEITYTOUKOB ....eeuveeeureenreennreeneeesnreeseessreenseenseesseessesnses os 321
BapraOeTbHOCTD PUTMA CEPTIA ....ouveeneeeeeaeeeneeneeeeseeeeesseensesneeneeeneesseensesneenses s 323
MoHuoMop¢Hast 1 TOTUMOP(HAS JKEITYTOUKOBAS TAXUKAPILS ...eenvveneeeeeneenenn o 329
[MonumophHast sxeiryJouKoBast TaXUKapAus,
UHIYLUPOBAHHAS KATEXOMAMUHEMHUEH .....veiuvieieiiiieniieniieesieeeieesieeeiieesieesaieesaeae 335
Hucnepcust FHTEPBATA Q-T ..o.oivuiiiiiiiieniieeieest et e 336
CHHAPOM BPYTAMIA ..o e e 341
BpagriapUTMUH M QCHCTOIHS .....vevveernieenieeniieenieeeiieesieeeieesieesebeesieesabeesieessressieeeee 345
Hapyienust ¢pyHKIMM CHHYCOBOTO y31a
U IPEACEPAHO-KETYJOUKOBOU MPOBOIUMOCTH ..evveeneeenreenerenneeenseenns cesvueesueen o 347
AHOMAaJILHOE PACIIONIOKEHUE KOPOHAPHBIX APTEPHH ....evvvvvriireeeieeiieniieeiiee e 351
Hanuune MUOKaPAUATBHBIX MOCTHKOB ......ueerveerurerieenireenieessreenueessuessseesnesseens o 353
Jleuenne 1 IPOPIITAKTHKA KETYAOUKOBBIX APHTMEIH -.....oovveeeeneerenns cereeeeennes - 354
6.  PeaHMMAIIMOHHBIE MEPOIIPHTHS «.eevvernreerereereessreenseessreesseesssesssessssessseesssesseenes 366
6.1. PeaHnManvioHHbIE MEPOIIPUATHUS ITPU (PUOPHILISLNY KEITYIOUKOB ................. 373
6.2. PeaHnManuoHHBIE MEPONPUSATHUS IPU ACUCTOIUH JKEITYAOUKOB ....eeerveeneennneens 383

6.3. PeaHnmanuoHHbIE MEPONPUATHS

[IPU IEKTPOMEXAHUUECKON TUCCOLMALIIHI ..c.vveenereenrernreenneennreenueenneesieessessuees 384

7. O6mmas mpo@rnakTHKA BCC .......cooiiiiieiiciet e 386

7.1. MIiaHTanus KapaHuOBEPTEPOB-TCHUOPHILIIATOPOB .....ovveeneeereneereeeneerseeeennens 394
II. BHe3amHAS HEPEOPATEHAST CMEPTD ...vevvvenverrrenreesrenseeseesseaneessenssenseessessesssenssensesssessesnes 399
III. Bue3annas aerckas CMEPTh (BLIC) ..ooviiiiiiiiieiiiiiieiecteteeeeee e 408

JIureparypa 416



