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Агентство CIP РГБ 
Клиническая нутрициология прочно вошла в практику. Число пациентов, 

нуждающихся в нутриционной поддержке, достаточно велико и продолжает расти 
одновременно с усложнением оперативной техники и совершенствованием анесте-
зиологического пособия, ростом выживаемости, увеличением продолжительности 
жизни населения. Спектр нозологических форм, при которых все больше необхо-
дим этот вид лечения, постоянно расширяется. 

Помимо традиционных послеоперационных состояний, заболеваний и ожо-
гов, возросла потребность в парентерально-энтеральной коррекции при оказании 
медицинской помощи при террористических актах и военных конфликтах совре-
менности, т.е. последствиях травмы мирного и военного времени. Возросло число 
лиц с нервной анорексией. Благодаря научным исследованиям показана необхо-
димость в коррекции белково-энергетической недостаточности у больных кардио-
логического и гастроэнтерологического профиля, разработаны новые лечебно-так-
тические подходы с использованием парентерально-энтерального питания (при 
язвенном колите, болезни Крона, синдроме короткой кишки, постколэктомиче-
ских состояниях и др.). Тактика ведения таких больных приведена в книге как с 
позиций собственного опыта Центрального Н И И гастроэнтерологии, так и совре-
менного опыта родственных лечебно-профилактических учреждений, сведений из 
литературных источников. 

Издание — руководство по избранным разделам нутриционной коррекции го-
меостаза — предназначено для терапевтов, гастроэнтерологов, хирургов, реанима-
тологов, семейных врачей, геронтологов, врачей общей практики, студентов стар-
ших курсов медицинских вузов и факультетов. 

Для обучающихся в системе дополнительного последипломного образования 
и повышения квалификации врачей. 
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