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ПРЕДИСЛОВИЕ

По сравнению с первым изданием 2013 года некоторые разделы Руководства 
дополнены изложением операций с применением новых технологий, другие кар
динально переработаны, а также включены новые разделы.

В связи с этим коллектив авторов изменен.
Привлечение в качестве соавторов операционных сестер позволило более точ

но осветить их работу в сложных моментах операций.
Кроме того, в руководство включены некоторые нормативные материалы, по

явившиеся после первого издания и содержащие требования к «услугам» опера
ционных и перевязочных сестер (ГОСТ Р-52623.4-2015. Технология выполнения 
простых медицинских услуг инвазивных вмешательств).

Как хирург, несколько десятилетий простоявший у операционного стола, ка
тегорически несогласен с отношением к тяжелому, напряженному и ответствен
ному труду операционных и перевязочных сестер как к рядовой бытовой услуге. 
По моему мнению, что это отношение должно и будет меняться.

Учитывая реальные различия в условиях работы медицинского персонала 
в крупных центрах и в сельских, районных и городских больницах, в Руковод
стве оставлены «традиционные» средства и оборудование в работе операционных 
и перевязочных сестер.

Заслуженный врач России, 
Заслуженный деятель науки России, 

доктор медицинских наук, 
профессор М.М. Абакумов



ВВЕДЕНИЕ

В 1976 г. издательством «Медицина» был издан «Справочник операционной 
и перевязочной сестры», написанный большой группой авторов под редакцией 
член-корр. АМН СССР, проф. Б.Д. Комарова (составитель — М.М. Абакумов). 
Это издание быстро стало популярным, весь тираж оказался востребованным, 
и в 1985 г. вышло второе, дополнительное издание справочника тиражом 200 тыс. 
экземпляров.

В 1979 и 1986 гг. этот справочник был переведен на французский и португаль
ский языки и опубликован издательством «Мир» тиражом 9 тыс. экземпляров.

С тех пор в России вышло немало учебных пособий для среднего медицин
ского персонала, отражающих современные требования к организации и со
держанию работы медсестер; в том числе имеется разносторонний справочный 
материал. В то же время подробного руководства для операционных сестер, зна
комство с которым позволяло бы молодой операционной сестре ориентироваться 
в этапах хирургических вмешательств, нет.

Поэтому мы обратились к известным в России специалистам в различных 
областях хирургии с просьбой написать свои разделы. Мы с большой благодар
ностью публикуем представленные материалы практически без изменений: по
требовалось лишь убрать некоторые повторения и ввести единую терминологию.

Руководство состоит из двух разделов, один из которых посвящен работе опе
рационной сестры, второй — работе перевязочной сестры. Каждый из разделов 
состоит из общей части, в которой изложены основные сведения об операцион
ных и перевязочных независимо от их профильности. В специальной части пред
ставлен ход большинства существующих операций, то есть фактически эти разде
лы представляют собой руководство по оперативной хирургии для операционных 
сестер.

В приложении №1 мы разместили раритетную главу «Работа операционной 
сестры», написанную почти 100 лет назад М.Н. Николаевой — личной операци-
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онной сестрой профессора В.А. Оппеля. Эта глава, конечно, не относится к совре
менным нормативным документам, но она ярко иллюстрирует преемственность 
традиций лучших хирургических школ, высокий профессионализм и вызывает 
глубокое уважение к труду предыдущих поколений.

В приложении №2 приведен перечень действующих на сегодняшний день 
нормативных документов, которые должна знать операционная сестра.

Надеемся, что данное Руководство окажется полезным не только для опера
ционных сестер, но и для определенной части молодых хирургов.


